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ĐỨNG LÊN, TRỞ VỀ CÙNG CHA 

“Biết bao người làm công cho cha ta được cơm dư gạo thừa, mà ta 

ở đây lại chết đói! Thôi ta đứng lên, đi về cùng cha...” (Lc 15,17-18) 

Suy niệm: Người con thứ đòi chia gia tài khi cha mình còn đang sống 

đã là phạm tội đại bất hiếu. Từ đó, anh ta buông thả vào cuộc ăn chơi 

phóng đãng để thoả mãn ý riêng mình và cuộc sống của anh cứ thế mà 

tuột dốc như xe mất thắng. Thế rồi, ‘miệng ăn núi lở’, sau khi tiêu tán 

hết tài sản, đối mặt với nạn đói trong vùng, anh phải chai mặt đi làm 

mướn chăn heo. Phẩm giá của anh lúc này không bằng một con heo! 

Anh “muốn lấy đậu muồng heo ăn mà nhét cho đầy bụng mà cũng 

chẳng ai cho”. Trong cảnh bần cùng này anh mới tỉnh ngộ: anh nhớ ra 

mình còn có một người cha, và người cha ấy thật nhân hậu vì người 

làm công trong nhà cha anh còn sướng hơn anh ở đây. Vì thế, anh 

quyết tâm “đứng lên và trở về cùng cha”. 

Mời Bạn: Lời cầu nguyện của thánh Augustinô thật thấm thía: “Lạy 

Chúa, xin cho con biết Chúa, xin cho con biết con.” Biết Chúa là Cha 

nhân hậu, giàu lòng thương xót thì đồng thời cũng nhận biết mình là 

người con bất hiếu, bất trung, nhưng không vì thế mà mất niềm hy 

vọng. Biết mình yếu đuối, tội lỗi đồng thời cũng biết Chúa là Cha vẫn 

dang rộng đôi tay chờ đón. Biết thế rồi thì bạn đừng ngần ngại, hãy 

đứng lên, trở về với Chúa trong Bí tích Hoà giải để trở lại làm con 

ngoan của Ngài. 

Sống Lời Chúa: Luôn dành thời gian xét mình mỗi ngày và lãnh nhận 

bí tích Hoà giải trong mùa Chay này. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con biết hồi tâm nhìn lại mình để biết 

mình tội lỗi và nhìn lên Chúa để biết Chúa là Cha nhân từ, luôn tha 

thứ cho người con sẵn lòng trở về cùng Chúa. Amen. 


