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Thánh An-giê-la Mê-ri-xi, trinh nữ 

Mc 3,31-35 

LÀ NGƯỜI THÂN CỦA CHÚA 

“Ai là mẹ tôi? Ai là anh em tôi?” (Mc 3,33) 

Suy niệm: Khi đến gặp Chúa Giê-su, Mẹ Ma-ri-a phải vất vả lắm mới gặp 
được con mình. Vậy mà có vẻ như Chúa Giê-su khước từ Mẹ khi nói 
rằng “Ai là mẹ tôi? Ai là anh em tôi?” Với người mẹ, người con là kho tàng 
quý giá, là máu thịt, niềm hy vọng của mình. Thế nhưng, Mẹ lại bị chính 
người con đó chối từ. Để rồi với cung cách “ghi nhớ những điều ấy và suy 
đi nghĩ lại trong lòng,” Mẹ dần hiểu ra rằng Đức Giê-su chẳng những 
không chối từ, mà còn đề cao người mẹ của mình. 

Ngoài gia đình huyết thống như mọi gia đình khác trên thế giới, Đức Giê-
su còn thiết lập một đại gia đình mới, bao gồm mọi người tin Ngài, tìm 
hiểu và thi hành ý muốn của Thiên Chúa, Cha của Ngài. Những người đó 
trở thành anh em, người thân của Ngài. Như vậy, Đức Ma-ri-a là Mẹ 
Chúa Giê-su hai lần: một lần sinh thành dưỡng dục Ngài theo tình mẫu 
tử, lần khác là việc thi hành ý muốn của Thiên Chúa như một nữ tỳ của 
Ngài. 

Mời Bạn: Bạn không còn là người xa lạ, nhưng là người thân thiết với 
Chúa Giê-su khi bạn lãnh nhận bí tích Thánh tẩy, và sống tư thế môn đệ 
trung tín của Ngài. Đỉnh cao của tính môn đệ ấy là thi hành ý muốn của 
Chúa Cha, làm cho ý Cha nên trọn trong đời mình, nỗ lực làm cho Nước 
Cha đến với tâm hồn người lân cận, cũng như cho Danh Ngài được 
người khác nhận biết. 

Sống Lời Chúa: Tôi thi hành ý muốn của Chúa Cha qua việc sống 
câu “Mỗi Ki-tô hữu là một môn đệ thừa sai”. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, Chúa là người con hiếu thảo: niềm vui, 
lương thực của Chúa là làm theo ý Cha. Xin cho con thật sự là môn đệ 
của Chúa, qua việc trung kiên bước theo và làm theo Lời Chúa dạy. 
Amen. 

 


