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Thánh An-tôn, viện phụ 

Mc 2,13-17 

CHÚA NHÌN ĐẾN TÔI 

“Người khỏe mạnh không cần thầy thuốc, người đau ốm mới 
cần.” (Mc 2,17) 

Suy niệm: Tôi là Lê-vi, con của An-phê. Gia đình tôi thuộc hàng khá giả, 
cuộc sống sung túc, nhưng trong lòng tôi có một gánh nặng đè nén khôn 
nguôi, vì tôi làm nghề thu thuế, nghề mà xã hội coi là làm tay sai cho đế 
quốc Rô-ma đang thống trị dân tộc tôi. Tôi bị liệt vào hạng người tội lỗi 
xấu xa, đáng khinh miệt. 

Nhưng hôm nay, Chúa Giê-su đi ngang qua, trước trạm thu thuế của tôi 
và gọi tôi theo Ngài - một hành động khiến người quanh tôi không thể 
hiểu được, bản thân tôi cũng không dám tin vào tai mình. Nhưng ánh 
mắt yêu thương đầy tín nhiệm đó nhìn đến tôi. Ánh mắt nhân từ của 
người thầy thuốc đã chữa lành tâm hồn đau yếu của tôi. Từ khoảnh khắc 
đó, tôi được biến đổi, tôi đã đứng dậy và đi theo Ngài. 

Bạn thân mến! Chúa mời gọi chúng ta đừng bao giờ thất vọng về chính 
mình. Có thể chúng ta không bị xã hội coi là thuộc hạng tội lỗi như Lê-
vi, nhưng đâu đó trong cuộc sống, chúng ta cũng có những góc khuất, 
có những lần yếu đuối, bất trung. Điều đúng đắn cần làm không phải là 
ngồi lì trong tội lỗi, mà là đứng dậy đến với vị thầy thuốc nhân hậu là Đức 
Ki-tô để được tha thứ, và chữa lành. Cũng thế, bạn đã được Đức Ki-tô 
chữa lành, bạn cũng dẫn người khác đến với Đức Ki-tô để được chữa 
lành như bạn. 

Sống Lời Chúa: Bạn nhớ rằng chỉ có thái độ bao dung, cái nhìn tích cực 
mới giúp loại bỏ được các tính hư nết xấu. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, xin cho con biết nhìn nhận sự thật về 
mình, biết chạy đến với Chúa để lãnh nhận ơn tha thứ, và xin cho con 
biết nhìn anh em bằng ánh mắt bao dung của Chúa để họ nhận ra Chúa 
là vị thầy thuốc có thể chữa lành tật bệnh tội lỗi của họ. Amen. 

  


