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Mc 1,40-45 

MUỐN ĐIỀU CHÚA MUỐN 

Người mắc bệnh phong đến gặp Đức Giê-su, anh ta quỳ xuống van 
xin rằng: “Nếu Ngài muốn, Ngài có thể làm cho tôi được sạch.” Đức 
Giê-su chạnh lòng thương giơ tay đụng vào anh và bảo: “Tôi muốn, 
anh hãy được sạch!” Lập tức, bệnh phong biến khỏi anh, và anh 
được sạch. (Mc 1,40-41) 

Suy niệm: Vào thời Chúa Giê-su, giống như ở Việt Nam ta, ‘phong, lao, 
cổ, lại’ bị liệt vào hàng ‘tứ chứng nan y’ mà bệnh phong là đứng đầu sổ. 
Người bệnh phong này muốn khỏi bệnh lắm chứ, nhưng với anh ta, thì 
vô phương cứu chữa. Vậy mà anh ta thưa với Chúa: “Nếu Ngài muốn, 
Ngài có thể làm cho tôi được sạch.” Lời van xin ấy của anh bao hàm một 
xác tín mạnh mẽ rằng: việc chữa lành bệnh phong cho anh, đối với Chúa 
Giê-su chỉ là chuyện nhỏ, chỉcần một điều kiện: “nếu Chúa muốn” bởi 
vì “đối với Thiên Chúa, không có gì là không thể làm được” (Lc 1,37). Anh 
muốn điều Chúa muốn. Và chắc chắn, Thiên Chúa chẳng để ai thất vọng 
khi đến với Ngài. 

Mời Bạn: Điều ta muốn chưa hẳn thực sự là tốt cho ta. Đối lại Thiên 
Chúa khôn ngoan vô cùng và cũng yêu thương ta vô cùng. Ngài biết điều 
gì là tốt thật cho ta, và Ngài luôn muốn ban cho ta điều tốt nhất. Vì thế, 
khi cầu xin Chúa điều gì đó mà chưa được thì thay vì nghi ngờ lòng nhân 
từ của Thiên Chúa, hãy tự hỏi liệu điều ta kêu xin Chúa có phải là điều 
tốt nhất cho ta, có phải là điều Chúa muốn hay không. 

Sống Lời Chúa: Trước khi làm việc gì, bạn thinh lặng cầu nguyện với 
Chúa: “Lạy Chúa, xin hướng dẫn con làm việc này cho đúng thánh ý 
Chúa.” 

Cầu nguyện: Lạy Mẹ Ma-ri-a, xin dạy con noi gương Mẹ, luôn thưa “xin 
vâng” với Chúa trong suốt đời con. Amen. 

 
 

  


