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Mc 1,21-28 

SỬNG SỐT VỀ LỜI CỦA THẦY! 

Ngày sa-bát, Người vào hội đường giảng dạy. Thiên hạ sửng sốt về lời 
giảng dạy của Người, vì Người giảng dạy như một Đấng có thẩm 
quyền, chứ không như các kinh sư. (Mc 1,21-22) 

Suy niệm: Có bao giờ bạn đến thăm hang Sửng Sốt ở Hạ Long chưa? 
Lách qua một khe đá hẹp, bạn lọt vào trong một cung điện kiến trúc 
thạch nhũ kỳ ảo mà không một bàn tay con người nào có thể làm nên; 
và bạn chỉ có thể thốt lên một tiếng “Ồ! Ồ!” đầy sửng sốt. 

Đám đông dân chúng hôm nay cũng đầy sửng sốt như thế khi nghe lời 
Thầy Giê-su. Lời của Thầy có sức mạnh cuốn hút; lời của Ngài có thẩm 
quyền khiến quỷ ma phải cao bay xa chạy; lời của Ngài chứa đựng sức 
sống khiến bệnh tật tan biến; đối diện với Thầy mọi tâm tư đều bộc lộ ra, 
mọi tâm hồn được hoán cải. 

Mời Bạn: Lời nói tự nhiên đã chứa đựng sức mạnh. Nó có thể làm tan 
nát cõi lòng, phá hỏng cả cuộc đời; ngược lại nó cũng có thể vực dậy 
một tâm hồn đang tuyệt vọng, cứu vãn cả đất nước trên bờ vực chiến 
tranh. Lời nói chứa đựng Lời của Thầy Giê-su càng có sức mạnh linh 
thiêng hơn nữa, vì đó là lời cứu độ, lời đem lại sự sống đời đời. Mời 
bạn học với thầy Giê-su, để nói những điều phải nói và lời nói có giá trị 
cứu rỗi, chia sẻ và cứu chữa. 

Chia sẻ: Lời nói quan trọng thế nào đối với bạn? Bạn làm gì để sửa chữa 
thói nói xấu, hay ‘thêm mắm thêm muối’ khi nghe kể về người khác? 

Sống Lời Chúa: Học cách nói của Chúa bằng cách suy niệm Lời Chúa 
mỗi ngày và tập sống hiền lành và khiêm nhường như Chúa. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin dạy con học sống hiền lành và khiêm 
nhường để con “nói Sự Thật trong tình bác ái” (Ep 4,15) hầu xây dựng 
Hội Thánh. Amen. 

 
 


