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Thánh Gio-an Thiên Chúa, tu sĩ 

Mc 12,28b-34 

  

TÌNH YÊU VÀ CỦA LỄ 

“Yêu mến Thiên Chúa hết lòng, hết trí khôn, hết sức lực, và yêu 

người thân cận như chính mình, là điều quý hơn mọi lễ toàn 

thiêu và hy lễ.” (Mc 12,33) 

Suy niệm: “Tiếng chào cao hơn mâm cỗ.” Sắm sửa một mâm cỗ để 

mời ai đó thì thật là quý hoá rồi. Ấy vậy mà nó bị đánh giá thấp hơn 

‘tiếng chào’ là thứ chẳng tốn kém gì! Điều này cho thấy trong suy nghĩ 

của ông bà chúng ta, lễ vật, quà tặng tuy đáng quý nhưng những tâm 

tình quý mến đối với người mình tiếp xúc là điều còn đáng quý hơn 

nhiều. 

Nói đến việc giữ đạo, ta nghĩ ngay đến lễ bái, kinh kệ, dâng cúng của 

lễ. Đối với Chúa Giê-su, yếu tố cốt yếu phải có là tình yêu từ trong 

lòng đối với Thiên Chúa và tha nhân. Tình yêu này cao quý hơn mọi 

thứ của lễ. Khi nói yêu “hết lòng, hết trí khôn, hết sức lực,” Chúa 

muốn nói đến một tình yêu chân thành và ngày càng được thanh 

luyện để trở nên sâu xa hơn, tinh tuyền hơn. 

Mời Bạn: Mười điều răn cũng như luật Hội Thánh buộc chúng ta 

tham dự thánh lễ Chúa nhật hằng tuần. Nhưng chúng ta giữ luật đó 

với tâm tình và thái độ nào? Có phải vì tình yêu Chúa hay không? Và 

sẽ rất thiếu sót nếu chỉ quan tâm đến nghi thức hoành tráng mà hoàn 

toàn vô cảm trước những khổ đau của tha nhân, những người nghèo 

bị áp bức bất công trong xã hội. 

Chia sẻ: Nơi bạn/cộng đoàn đang sống, có hoàn cảnh nào mà theo 

lương tâm Ki-tô hữu, bạn không thể làm ngơ được? 

Sống Lời Chúa: Tôi tập sống quan tâm đến nhu cầu, quyền lợi vật 

chất hay tinh thần của người sống bên tôi và làm việc cụ thể để chia 

sẻ với họ. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, con kính mến Chúa hết lòng hết sức trên 

hết mọi sự; lại vì Chúa thì con yêu mọi người như chính con vậy. 

Amen. 

https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading
https://ktcgkpv.org/readings/mass-reading

