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CUỘC KHỔ NẠN KÉO DÀI 

Ông Giô-xếp hạ xác Đức Giê-su xuống, lấy tấm vải liệm Người 

lại. (Mc 15,46) 

Suy niệm: “Lạy Chúa, xin hãy đánh mạnh vào tận cội rễ sự ti tiện 

trong quả tim con… Xin ban cho con sức mạnh để con không tước 

đoạt của cải người nghèo cũng như không quỳ gối trước quyền lực 

ngạo nghễ” (R. Tagore). Hai cám dỗ của thi sĩ cũng là của mọi người, 

nhất là trong xã hội hôm nay. Người Ki-tô hữu được kêu mời nhận ra 

Đức Ki-tô đang tiếp tục hấp hối trên Thánh giá nơi người đau khổ, 

những kẻ được Ngài yêu thương cách đặc biệt. 

Tựa như Giô-xếp, ta cũng cần đưa người nghèo có tên chung là “Giê-

su” xuống khỏi thập giá nơi họ đang bị đóng đinh. Hình tượng những 

người lính bắt thăm, đánh bạc để lấy chiếc áo Đức Giê-su ngay dưới 

chân thập giá cũng có thể tiêu biểu cho các Ki-tô hữu hôm nay, khi 

ta mải lo “cá cược” đời mình trong cuộc sống vật chất, ngay trước 

Khổ Nạn kéo dài của Thầy mình trong người anh em. 

Mời Bạn: Hướng đến cuộc Khổ Nạn của Chúa Giê-su trong suốt 

Tuần Thánh này. Mời bạn chiêm ngắm tình yêu đến cùng của Ngài 

qua những đau khổ kinh khủng nơi thân xác (đánh đòn, mão gai, 

đóng đinh, treo trên thập giá…) cũng như những nỗi đau hằn sâu 

trong tâm hồn (bị bỏ rơi, phản bội, nhạo báng, xa cách Thiên Chúa 

do hậu quả tội lỗi…). 

Chia sẻ: Tại sao Chúa lại sẵn sàng chịu những đau khổ khủng khiếp 

như vậy? 

Sống Lời Chúa: Tôi sẽ sống một Tuần Thánh tốt đẹp qua những hy 

sinh, cố gắng nỗ lực hết mình. 

Cầu nguyện: Lạy Cha, ước gì thánh giá nên mẫu gương cho chúng 

con, là ánh sáng trong đêm tăm tối, nhờ đó, chúng con không coi khổ 

đau như tai họa hay điều vô lý, nhưng là dấu chỉ cho thấy chúng con 

thuộc về Cha mãi mãi. 
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