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Ga 8,31-42 

  

GIẢI THOÁT KHỎI NÔ LỆ TỘI LỖI 

“Thật, tôi bảo thật cho các ông: hễ ai phạm tội thì làm nô lệ cho 

tội.” (Ga 8,34) 

Suy niệm: Người Do Thái đang sống dưới ách thống trị của đế quốc 

Rô-ma thế mà lòng kiêu hãnh dân tộc vẫn không chấp nhận bị nô 

lệ: “Chúng tôi không hề làm nô lệ cho ai bao giờ” (Ga 8,33). Chúa 

Giê-su nhắc họ về một tình trạng nô lệ nguy hiểm hơn nhiều: nô lệ 

cho nết xấu, cho tội lỗi; nguy hiểm hơn vì: 

- nó khó nhận biết: đang bị nó trói buộc mà vẫn tưởng mình tự do; 

- nó là viên thuốc độc bọc đường: người ta phạm tội mà vẫn cảm 

thấy vui khoái, an nhiên tự tại. 

Lời Chúa cảnh báo người Do Thái cũng là cảnh báo chúng ta phải 

gọi đích danh, nhìn đúng chân tướng của thứ nô lệ nguy hiểm này. 

Mời Bạn: Chế độ nô lệ ngày nay đã bị xoá bỏ, nhưng vẫn còn đó biết 

bao nhiêu kiểu nô lệ mới: tình trạng bóc lột sức lao động, cách riêng 

lao động trẻ em, những hình thức mại dâm công khai hoặc trá hình, 

v.v… Bi đát hơn nữa có những thứ nô lệ trói buộc cả tinh thần: Cứ 

nhìn những người nghiện ma túy trong cơn vật vã khi thiếu thuốc mới 

thấy hết nỗi khổ của những ai phải chịu cảnh nô lệ do đam mê tự họ 

gây nên. Rồi còn những thứ nghiện mới, nghiện mua sắm, nghiện trò 

chơi trên mạng… Những thứ đó làm người ta mất tự do nhưng vẫn 

cứ tưởng rằng: “Chúng tôi không hề làm nô lệ cho ai bao giờ.” Mời 

bạn xét mình xem còn đam mê nào bạn đang vướng mắc mà không 

thể dứt bỏ. 

Sống Lời Chúa: Quyết tâm chừa bỏ một thói quen xấu trong Mùa 

Chay này. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, Chúa biết con yếu đuối trước những cảm dỗ 

của thế gian. Xin thêm sức cho con, để con có thể vác thập giá theo 

Chúa bằng cách từ bỏ lối sống theo trào lưu tục hóa của thế giới hôm 

nay. Amen. 
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