
14/03/2024: THỨ NĂM TUẦN 4 MC 

Ga 5,31-47 

  

ĐƯỜNG VÀO CÕI SỐNG 

‘‘Các ông không muốn đến cùng tôi để được sự sống.”  (Ga 

5,40) 

Suy niệm: Trước cái chết, mọi người đều bất lực, không ai thoát 

khỏi. Dù sinh thời có thu tích bao nhiêu của cải, vinh quang, quyền 

lực… khi chết tất cả đều trở về cát bụi hư vô: “Trăm năm nào có gì 

đâu! Chẳng qua một nấm cỏ khâu xanh rì” (Cung Oán). 

Duy có Đức Ki-tô, Con Thiên Chúa làm người, khẳng định nhiều lần 

Ngài là Đấng đem lại sự sống: “Thầy là đường, là sự thật và là sự 

sống” (Ga 14,6) và Ngài đến “để chiên được sống và sống dồi dào” 

(Ga 10,10). Mặc dù Chúa Giê-su viện dẫn nhiều lời chứng có thế giá: 

lời chứng của Gio-an Tẩy giả và cả lời chứng của Chúa Cha, để minh 

chứng Ngài là Đấng ban sự sống, thế mà đáng buồn thay, Chúa nói 

với người Do Thái: “Các ông không muốn đến cùng tôi để được sự 

sống.” 

Mời Bạn: Cái chết của Chúa Giê-su trên thập giá là hiến lễ đền tội, 

giao hòa ta với Thiên Chúa, cùng với cuộc Phục Sinh của Ngài là 

nguồn mạch tuôn trào sự sống mới, như lời kinh Tiền tụng lễ Phục 

Sinh: “Ngài đã chết để tiêu diệt sự chết nơi chúng con và đã sống lại 

để phục hồi sự sống cho chúng con”. Chúa Giê-su cũng hỏi bạn: Bạn 

có muốn đến với Ngài để nhận được sự sống không? 

Mùa Chay nhắc ta nhớ hồng ân sự sống ta đã lãnh nhận và thúc giục 

ta chừa bỏ tội lỗi, luyện tập nhân đức để sự sống đó được lớn mạnh 

lên. 

Sống Lời Chúa: Tôi quyết tâm xa tránh tội lỗi và chống trả mạnh mẽ 

những chước cám dỗ phạm tội để luôn sống trong ân nghĩa với Chúa. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, xin cho chúng con biết tin tưởng vào 

Lời Chúa và trung thành bước đi theo Chúa trên con đường dẫn vào 

sự sống Chúa mở ra cho chúng con. Amen. 
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