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Mt 25,31-46 

  

LÀ LÀM CHO CHÍNH CHÚA 

“Mỗi lần các ngươi làm như thế cho một trong những anh em 

bé nhỏ nhất của Ta đây, là các ngươi đã làm cho chính Ta 

vậy.” (Mt 25,40) 

Suy niệm: Khi phục vụ những người nghèo trong khu ổ chuột ở Ấn 

Độ, mẹ thánh Tê-rê-sa Can-cut-ta trả lời các nhà phỏng vấn: “Tôi 

thấy Chúa qua những con người bé nhỏ này”. Vì thế, mẹ Tê-rê-sa 

đã phục vụ họ một cách trân trọng, như một con người, mang trong 

mình hình ảnh Đức Ki-tô. Mẹ đã sống Lời Chúa một cách triệt để. 

Bởi vì, Chúa Ki-tô hiện thân nơi người nghèo, như Tin Mừng hôm 

nay nhắc nhở chúng ta. 

Việc bác ái mang đậm chất Ki-tô này giúp ta làm việc lành mà 

không cầu danh lợi, không huênh hoang tự đắc, không tìm lời khen, 

không coi thường người nghèo nhưng luôn tôn trọng họ... Chất Ki-

tô khiến chúng ta làm tất cả để tôn vinh danh Chúa, để tình người 

được lớn lên trong tình Chúa. 

Mời Bạn: Mùa Chay kêu gọi chúng ta không phải chỉ kiêng ăn vài 

món bị cấm. Nhưng sống chay tịnh là bớt những thói hư tật xấu để 

tập tính tốt, bớt chi tiêu ăn uống để chia sẻ cho người nghèo hơn 

mình, bớt thời gian cho mình để quan tâm đến người khác, bớt hận 

thù để gia tăng yêu mến, bớt nghi ngờ để thêm tin tưởng... Đó là 

chay tịnh đích thực. Không chay tịnh như thế thì không thể cho đi 

để phục vụ Chúa nơi người anh em được. 

Chia sẻ: Cho đi cách tốt đẹp nhất là cho đi với nụ cười. Tại sao? 

Sống Lời Chúa: Khi làm bất cứ điều gì cho người anh em, bạn hãy 

tự nhủ: “Con đang làm cho Chúa đó.” Như thế mọi việc sẽ nên tốt 

đẹp. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con thấy Chúa trong anh em, để 

tình Chúa thắt chặt tình người nơi chúng con. 
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