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Th. An-tôn Pa-đô-va, linh mục, tiến sĩ HT 

Mt 5,13-16 

 

KI-TÔ HỮU CHÍNH DANH 

Đức Giê-su nói với các môn đệ: “Chính anh em là muốn cho đời… 

Chính anh em là ánh sáng cho trần gian…” (Mt 5,13.14) 

Suy niệm: Ki-tô hữu không chỉ đơn thuần là người thuộc về Đức Ki-tô 

nhờ lãnh nhận bí tích Rửa tội, tuân giữ một số lề luật, thực hành một số 

lễ nghi. Bằng hình ảnh hạt muối và ánh sáng, Chúa Giê-su cho biết căn 

tính và sứ mạng của họ không phải là đóng băng, co cụm trong nội bộ của 

mình mà phải toả lan như ánh sáng, phải tác động và làm tươi mới như 

muối ướp trần gian. Người ki-tô hữu chính danh phải là một tông đồ, một 

chứng nhân của Đức Ki-tô bằng tất cả cuộc sống của mình, chứ không 

phải chỉ giới hạn tại một số nơi, trong một số thời gian nào đó, hoặc trong 

một số lãnh vực nào đó mà thôi. 

Mời Bạn: Muốn được như thế, người ki-tô hữu phải nên như một chén 

thánh chứa đầy Chúa Ki-tô nhờ cuộc sống kết hợp thân thiết với Ngài 

bằng bí tích Thánh Thể và bằng đời sống cầu nguyện, nghiền ngẫm đến 

độ thấm nhuần Lời Chúa. Người ki-tô hữu chính danh như thế sẽ trở nên 

giống Đức Ki-tô đến mức mọi tư tưởng, lời nói cũng như việc làm của 

họ, nói tắt cả cuộc sống họ trở nên như hoạ ảnh, là hiện thân của chính 

Đức Ki-tô. Mời bạn kiểm điểm đời sống và lượng giá xem mình đã trở 

nên giống Đức Ki-tô được bao nhiêu phần trăm cuộc sống của bạn rồi. 

Sống Lời Chúa: Khi bắt đầu một ngày sống, trước khi khởi sự một công 

việc, bạn định tâm tự hỏi trong việc này, trong hoàn cảnh này, Đức Ki-tô 

muốn bạn hành xử như thế nào, và bạn sẽ làm theo ơn soi sáng đó của 

Chúa. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa xin ban cho chúng con lửa yêu mến nồng nàn, 

để con luôn biết làm chứng cho Chúa trong mọi việc của cuộc sống hằng 

ngày. 
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