31/05/2023: THU TU TUAN 8 TN
Pirc Ma-ri-a thim viéng Ba E-li-sa-bét
Lc 1,39-56

HAT BAI CA NGQI KHEN
“Ping Toan Nang di lam cho t6i biét bao diéu cao cd. Danh Ngai thit chi
thanh chi ton.” (Lc 1,49)

Suy niém: Nha tim 1y hoc My ndi tiéng E. Fromm dit cau hoi: “Nguwoi ta ting
@i cho nguwoi khdc?” Roi ong tra 101: “Ngwoi dy tang chinh minh, diéu quy gid
nhdt minh ¢é, ting chinh cudc séng ciia minh.”

Me Ma-ri-a di tham Viéng ba E-li-sa-bét, tang cho ngudi chi ho ba thang phuc vu
quy gia, su hién di¢n ui an nang do, long yéu thuong diu dang cia mot nguoi ho
hang. Me con ting cho thai nhi Gio-an Tay gia va gia dinh 6ng ba Da-ca-ri-a
chinh Pang Ctru thé ctia ca nhan loai. Thai nhi Gié-su, Pang Ctru thé 4y, duoc
hinh thanh tir sy séng cia Me cung véi quyén nang Thanh Than. Nho Thai nhi
Gié-su ay, Me c6 thé noi 1én nhiing 10i ta on trong bai ca “Ngoi khen”
(Magnificat) noi tiéng. Lam sao khong ngoi khen Thién Chua trudce nhirng diéu
ky di¢u Ngai thuc hién cho Me? Khong la gi ba E-li-sa-bét phai reo 1én: “Boi
ddu t6i dwoc phiic nay la Than mau Chiia t6i dén véi téi nhie vay?”’

Méi Ban: Ngoi khen Chiia hom nay 1a dién tap trude 15i ngoi khen vinh ciru trén
thién qudc. Ban khong thé budc vao thién dang khi trén dudng di dén thién dang
ay, ban khong ngét cau nhau Chua, phan nan nguoi lan can. Ban c6 chi ngoi
khen Chua khi nhan ra an hu¢ 16n lao minh dang dugc tr Ngai? Hién nay ban
danh mdi ngay may phut dé ngoi khen Ngai?

Song Loi Chua: Mdi sang ngay khi thirc ddy, doc mot kinh Lay Cha dé ngoi
khen, cam ta, dang ngay cho Chua.

Cau nguyén: Lay Me Ma-ri-a, Me la mau guong nhan ra an hué Chua, ngoi
khen Ngai. Xin cho con séng tam tinh ngoi khen nhur Me méi ngay, cam nhdn vé
van viéc ky diéu Chua thuc hién trong doi minh, dé ngoi khen cam ta.
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