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22/01/23 CHÚA NHẬT TUẦN 3 TN  

Mồng Một Tết. Cầu bình an cho năm mới. 

Mt 6,25-34 

 

LỜI CHÚC ĐẦU NĂM CỦA CHÚA 

“Anh em đừng lo lắng tự hỏi: ta sẽ ăn gì, uống gì hay mặc gì đây? Tất cả 

những thứ đó, dân ngoại vẫn tìm kiếm. Cha anh em trên trời thừa biết anh em 

cần tất cả những thứ đó. Trước hết hãy tìm kiếm Nước Thiên Chúa và đức 

công chính của Người, còn tất cả những thứ kia, Người sẽ thêm cho.” (Mt 

6,31-33) 

Suy niệm: Trong những ngày đầu năm mới, chúng ta vẫn có thói quen chúc nhau 

nững điều thật tốt đẹp. Thế nhưng chúng ta cũng mường tượng rằng những lời 

chúc đó nếu không phải là những ngôn từ rập theo khuôn sáo thì cùng lắm cũng 

chỉ là những ước mơ mà thôi. Phần Chúa, Ngài cũng dùng Lời Ngài mà chúc 

chúng ta, cách đặc biệt trong phụng vụ ngày đầu năm mới. Lời chúc của Ngài 

nhắm thẳng vào những nhu cầu thường nhật nhưng cấp thiết, là những mối bận 

tâm lo lắng hàng đầu của chúng ta: “ăn gì, uống gì, lấy gì mà mặc”. Thế nhưng, 

tất cả những thứ đó “Chúa đã biết thừa”. Ngài sẵn lòng ban cho chúng ta những 

điều đó, và còn “ban  thêm” sau khi Ngài ban cho chúng ta điều quan trọng hơn, 

quí giá hơn nhiều; đó là chính trọng tâm lời chúc của Ngài: “Hãy tìm kiếm Nước 

Thiên Chúa và sự công chính của Người”. Lời chúc cũng là lời hứa. Mà đã hứa thì 

Chúa sẽ thực hiện. 

Mời Bạn: Bạn có dám tin, dám nhận vào lời hứa-chúc của Chúa không? Mà dám 

tin cũng có nghĩa là dám liều: dốc sức việc “tìm kiếm Nước Thiên Chúa” trước, và 

sẵn sàng phó thác những sự khác “ăn gì, uống gì hay lấy gì mà mặc” để cho Chúa 

tuỳ nghi định liệu. 

Sống Lời Chúa: Trong ngày đầu năm mới bạn và gia đình bạn đọc kinh gia đình 

và dâng lên Chúa lời cầu xin và quyết tâm của toàn thể gia đình. 

Cầu nguyện: Đọc Kinh Trông Cậy hoặc hát “Con vẫn trông cậy Chúa”. 
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