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Mt 6,24-34 

 

PHẢI LO GÌ? 

“Trước hết hãy tìm kiếm Nước Thiên Chúa và đức công chính của Người, 

còn tất cả những thứ kia, Người sẽ thêm cho.” (Mt 6,33) 

 

Suy niệm: “Những thứ kia” mà Chúa Giê-su muốn nói đến là cơm ăn, áo 

mặc, là những nhu yếu phẩm mà con người sống phải có. Nhưng còn một thứ 

quan trọng hơn mà nếu thiếu thì “những thứ kia” dù có cũng chẳng tích sự gì, 

đó là chính mạng sống mỗi người. Nếu có được “những thứ kia”, hay “nếu 

được cả thế giới mà phải thiệt mất mạng sống, thì nào có lợi gì?” (Mt 16,26). 

Giống như một chiếc tàu chuẩn bị ra khơi, nếu chỉ lo sơn phết thật đẹp, lắp 

đặt các tiện nghi thật thoải mái mà phao cứu sinh, ca-nô cứu nạn không có... 

thì mọi sự chuẩn bị kia lại chẳng vô ích lắm hay sao? Vì vậy, theo thứ tự ưu 

tiên, điều quan trọng nhất là Nước Thiên Chúa, hãy lo tìm kiếm trước “còn 

những thứ kia, Người sẽ ban cho”. Và Thiên Chúa cũng theo thứ tự ưu tiên 

đó: chim trời, Ngài còn cho chúng cái ăn, chẳng lẽ chúng ta lại không quí hơn 

chim sẻ sao? 

 

Mời Bạn: Thiên Chúa là Cha, và Ngài thừa biết chúng ta cần “những thứ 

kia”; nhưng Ngài cũng biết mạng sống chúng ta còn quan trọng hơn, nên 

Ngài dám hy sinh Con Một yêu dấu để cứu chúng ta. Tiếc rằng, nhiều người 

chỉ lo tìm kiếm “những thứ kia” mà thờ ơ với Nước Thiên Chúa! 

 

Chia sẻ: Trong việc Phúc Âm hoá gia đình, điều quan trọng nhất mà bạn định 

thực hiện là gì? 

 

Sống Lời Chúa: Dành thời gian để đọc và suy niệm Lời Chúa mỗi ngày. 

 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho con biết “mạng sống trọng hơn của ăn, và 

thân thể trọng hơn áo mặc” để con chỉ biết tìm kiếm Nước Thiên Chúa và đức 

công chính của Ngài. 
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