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22/05/22 CHÚA NHẬT TUẦN 6 PS – C  

Ga 14,23-29 

 

BÌNH AN ĐÍCH THỰC 

“Thầy ban cho anh em bình an của Thầy. Thầy ban cho anh em không theo 

kiểu thế gian.” (Ga 14,27) 

 

Suy niệm: Một con người tài ba lỗi lạc như Napoléon mà cũng phải thốt lên: 

“Cách giữ lời hứa tốt nhất là đừng bao giờ hứa.” Có lẽ hơn ai hết ông cảm 

nghiệm được sâu xa tính cách bất toàn, hay thay đổi của con người chúng ta. 

Quả thực, nhiều khi chúng ta hứa mà không thực hiện điều mình đã hứa. Chúa 

Giê-su hứa với các môn đệ một lời hứa thật độc đáo: “Thầy ban cho anh em bình 

an của Thầy không như thế gian ban tặng.” Đối với Chúa, giữa lời hứa với 

hiện thực không có khoảng cách. Đó mới là sự bình an đích thực, sự bình an 

trong tâm hồn của người đặt niềm tin sâu xa vào Thiên Chúa, sự bình an chúng 

ta có thể thấy nơi những ai “yêu mến và giữ lời của Thiên Chúa.” 

 

Mời Bạn: Ở mọi lĩnh vực, mọi cấp độ, trong gia đình cũng như ngoài xã hội, 

thứ bình an giả tạo xuất hiện với muôn hình vạn trạng làm cho chúng ta dễ bị 

lầm tưởng. Vì thế, phân biệt được đâu là bình an đích thực của Chúa ban tặng, 

đâu là thứ bình an giả tạo do chúng ta tạo ra thực sự là điều hết sức cần thiết. Để 

được bình an Chúa ban, bạn phải trả giá bằng cách hy sinh sự bình an giả tạo đời 

này, bạn ạ! 

 

Chia sẻ: Lâu nay tôi và gia đình tôi sống trong sự bình an nào? 

 

Sống Lời Chúa: Với tất cả những người mà bạn gặp gỡ, bạn hãy luôn cư xử 

cách vui tươi thân thiện bằng tình bác ái siêu nhiên thực sự. 

 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Thánh Thần, Đấng Thánh hóa xin đổ tràn tâm hồn con 

gia đình con bình an của Chúa để chúng con có thể đem chia sẻ bình an ấy cho 

anh em con nữa. 
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