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CUỘC VIẾNG THĂM HỒNG PHÚC 

“Bởi đâu tôi được Thân Mẫu Chúa tôi đến với tôi thế này?” 

                                                                                    (Lc 1,43) 

            Suy niệm: Bà Êlisabét là chị họ của Đức Maria. Thế mà khi Đức 

Maria đến thăm viếng bà đã thốt lên: “Bởi đâu tôi được Thân Mẫu Chúa tôi 

đến với tôi thế này?” Việc đổi cách xưng hô đột ngột cho ta thấy có một điều 

vui sướng khôn tả trong tâm hồn bà Êlisabét. Không chỉ người mẹ, ngay cả 

đứa con trong bụng bà cũng nhảy lên vui sướng. Và còn nữa, Mẹ Maria được 

tuyên dương là người có phúc vì Mẹ dám tin vào những gì Chúa đã nói với 

Mẹ. Nói chung, cuộc thăm viếng của Đức Maria đong đầy hồng phúc cho 

Mẹ, cho bà chị họ, cho bào thai Gioan Tẩy Giả còn nằm trong bụng người 

mẹ, và cũng là cơ hội để Chúa Giêsu, Đấng vừa tượng sinh trong lòng Đức 

Maria, bày tỏ ơn cứu độ của Ngài cho thai nhi Gioan. 

  

            Mời Bạn: Cuộc hội ngộ giữa Mẹ Maria và bà Êlisabét được phụng 

vụ Lời Chúa hôm nay cho ta nghe trước lễ Giáng Sinh vài ba hôm là cơ hội 

củng cố niềm tin của ta vào thần tính của Con Thiên Chúa. Người Con ấy 

được cưu mang bởi phép Chúa Thánh Thần và những lời xưng tụng của bà 

Êlisabét cũng do bà được “đầy Thánh Thần” (câu 41). 

  

            Chia sẻ: Chúa Giêsu và Tin Mừng của Ngài là một kho tàng quí giá 

không phải để cất giữ, nhưng phải được chia sẻ để ai nấy đều được hưởng 

hạnh phúc. Bạn đã làm điều này chưa? 

  

            Sống Lời Chúa: Mỗi ngày tôi tìm thấy một niềm vui trong cuộc sống 

để tạ ơn Chúa và chia sẻ với người chung quanh. 

  

            Cầu nguyện: Lạy Mẹ Maria, xin cho con tìm thấy niềm hạnh phúc 

khi đón tiếp Con Mẹ vào lòng, và cho con luôn biết chia sẻ niềm vui ấy với 

anh chị em bằng những hành vi bác ái trong cuộc sống hằng ngày. Amen. 
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