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12/06/21 THỨ BẢY TUẦN 10 TN 
Trái Tim Vô Nhiễm Đức Ma-ri-a 

Mt 5,33-37 

33“Anh em còn nghe Luật dạy người xưa rằng: Chớ bội thề, nhưng hãy trọn lời thề 
với Đức Chúa. 34Còn Thầy, Thầy bảo cho anh em biết: đừng thề chi cả. Đừng chỉ 
trời mà thề, vì trời là ngai Thiên Chúa. 35Đừng chỉ đất mà thề, vì đất là bệ dưới 
chân Người. Đừng chỉ Giê-ru-sa-lem mà thề, vì đó là thành của Đức Vua cao cả. 
36Đừng chỉ lên đầu mà thề, vì anh không thể làm cho một sợi tóc hoá trắng hay 
đen được. 37Nhưng hễ ‘có’ thì phải nói ‘có’, ‘không’ thì phải nói ‘không’. Thêm 
thắt điều gì là do ác quỷ. 

COI TRỌNG SỰ TRUNG THỰC 

“Hễ ‘có’ thì phải nói ‘có’, ‘không’ thì phải nói ‘không’. Thêm thắt điều gì là 

do ác quỷ.” (Mt 5,37) 

Suy niệm: Chúa Giê-su luôn lên án sự dối trá. Ngài quở trách nặng lời thói đạo 

đức giả của các kinh sư và nhóm Pha-ri-sêu. Giáo huấn của Chúa rất rõ ràng: “có” 

thì phải nói “có”, “không” thì phải nói “không”. Lời nói trung thực thì đáng tin và 

không cần gì phải thề thốt. Ngài tuyên bố bằng những lời đanh thép: Dối trá là 

công việc của ma quỷ! Và Ngài chỉ đích danh ma quỷ là “cha sự gian dối” (x. Ga 

8,44). Cũng thế, kẻ dối trá chính là “tên Phản Ki-tô, kẻ chối Chúa Cha và Chúa 

Con” (1Ga 2,22). Chúa Giê-su quyết liệt chống lại sự gian dối bởi vì Ngài là Sự 

Thật (x. Ga 14,6), Ngài đến thế gian này để làm chứng cho Sự Thật, và ai đứng về 

phía Sự Thật thì nghe theo Ngài (x. Ga 18,37). 

Mời Bạn: Chúng ta đang sống trong một thế giới tràn ngập sự dối trá: gian dối, 

lừa đảo trong việc làm ăn, lối sống ảo cách riêng nơi người trẻ, những tin giả đặt 

điều vu khống trên mạng xã hội, gian lận trong môi trường giáo dục, dối lừa ngay 

cả trong mối tương quan gia đình, bạn bè, v.v…. Là môn đệ của Đức Ki-tô, chúng 

ta được mời gọi “sống theo sự thật trong tình bác ái” để xây dựng Giáo Hội “đạt 

tới tầm vóc viên mãn của Đức Ki-tô” (Ep 4,13.15). 

Sống Lời Chúa: Hôm nay, tôi đính chính lại những gì tôi đã nói hoặc làm sai sự 

thật và hàn gắn lại những mối quan hệ bị tổn hại do đó mà ra 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, nhờ công nghiệp của Đức Giê-su Ki-tô, xin “thánh hiến 

chúng con trong sự thật” để chúng con được nên một trong Chúa và trung thành 

“làm chứng cho sự thật” trong đời sống của chúng con. Amen. 
  


