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GIÁ TRỊ CỦA LAO ĐỘNG 

“Ông này không phải là con bác thợ mộc ư?” (Mt 13,55) 

Suy niệm: Con Thiên Chúa Đấng Tạo thành khi xuống thế làm người, sống giữa loài người, đã 

được biết đến như là “Con bác thợ mộc”! Ngài thực sự đã đồng hoá với loài người, chia sẻ đời 

sống của loài người: làm việc để nuôi sống, để phát triển bản thân và xã hội. Việc Chúa tự hạ 

làm con người lao động thật đáng cảm kích. Và giá trị của lao động thật cao cả, vì nâng con 

người lên địa vị cao là con cái Thiên Chúa. 

Mời Bạn: Ngày nay, con người thấy rõ giá trị của lao động và vai trò của minh trong chương 

trình “thống trị trái đất” (St 1,28) của Đấng Tạo Dựng, đặc biệt qua những thành tựu khoa học 

kỹ thuật… Tuy nhiên về phương diện xã hội và đạo đức, thì còn rất “chậm tiến”! Cứ xem 

những cuộc đấu tranh, lắm khi rất căng thẳng, thậm chí bạo động, xảy ra mọi nơi hiện nay, thì 

biết việc lao động của con người vẫn còn ở giai đoạn “kiếm sống”: hàng triệu người hiện nay 

vẫn đói đủ ăn!… Việc lao động để “thống trị trái đất” như Chúa muốn, phải thực sự giải 

phóng con người, phát triển con người toàn diện nhất là phần tâm linh. 

Chia sẻ: Qua việc Thiên Chúa nhập thể làm người trong “giới lao động”, chúng ta hãy cùng 

nhau nhìn lại việc lao động của chúng ta có giúp cho tôi và anh em tôi được xích lại gần nhau 

hơn không! 

Sống Lời Chúa: Trước khi làm việc, dâng lên Chúa một lời nguyện xin Ngài thánh hoá việc 

lao động mình sắp làm. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, mỗi ngày khi con bắt đầu công việc lao động, dù là lao động trí óc 

hay chân tay, xin giúp con biết làm việc không chỉ để kiếm sống mà còn để làm cho trái đất 

này được xinh đẹp hơn và phẩm giá anh em con được tôn trọng hơn. 

  


