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Lc 14,1-6 

14:1 Một ngày sabát kia, Đức Giêsu đến nhà một ông thủ lãnh nhóm Pharisêu để 

dùng bữa: họ cố dò xét Người. 

14:2 Và kìa trước mặt Đức Giêsu, có một người mắc bệnh phù thũng. 

14:3 Người lên tiếng nói với các nhà thông luật và những người Pharisêu: "Có 

được phép chữa bệnh ngày sabát hay không?" 

14:4 Nhưng họ làm thinh. Người đỡ lấy bệnh nhân, chữa khỏi và cho về. 

14:5 Rồi Người nói với họ: "Ai trong các ông có đứa con trai hoặc có con bò sa 

xuống giếng, lại không kéo nó lên ngay, dù là ngày sabát?" 

14:6 Và họ không thể đáp lại những lời đó. 

 

NHANH NHẸN GIÚP ĐỠ 

“Ai trong các ông có đứa con trai hay có con bò sa xuống giếng, lại không kéo nó lên 

ngay, dù là ngày sa-bát.” (Lc 14,5) 

 

Suy niệm: “Khi yêu thương người khác, bạn dành ưu tiên cho họ. Bạn nhận thức được 

tính khẩn cấp nỗi đau của họ” (C. West). Bệnh phù thũng tuy không phải là căn bệnh 

nguy hiểm chết người, nhưng gây khó chịu, đau đớn cho bệnh nhân khi tay chân bị phù nề. 

Chúa Giê-su sánh ví ai đó có đứa con trai rớt xuống giếng, con bò sa xuống hố sâu, phải 

cứu ngay, vì đó là chuyển khẩn cấp. Cũng với suy nghĩ đó, Đức Giê-su cho biết Ngài 

không thể để người anh em đang bị đau đớn ấy phải chịu đựng thêm một ngày nữa mới 

chữa bệnh. Phải chữa lành cho anh ngay lập tức, không trì hoãn một giây phút nào. Ta thử 

tưởng tượng anh vui mừng hạnh phúc như thế nào khi được Chúa chữa lành. 

 

Mời Bạn: “Khẩn cấp là chú ý đến các tiểu tiết đáng quan tâm, với sự tôn trọng các tiểu 

tiết đáng được tôn trọng, mà không trì hoãn” (R. Norton). Lòng yêu thương đòi hỏi bạn 

nhạy bén với từng chi tiết nhỏ nhặt nơi người khác, để nhận ra nhu cầu của họ, và tìm cách 

đáp ứng. Sống trong gia đình, cộng đoàn, bạn đã nhạy bén trước nhu cầu của người thân 

yêu, cũng như nhanh nhẹn nâng đỡ họ chưa? 

 

Sống Lời Chúa: Tôi tập nhận ra các đau khổ, ray rứt, buồn phiền của người lân cận, và 

mau chóng tìm phương cách nâng đỡ, liên đới với họ, như một cách thực hiện đức ái mỗi 

ngày. 

 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, Chúa luôn nhạy bén trước nỗi đau của con người, nhanh 

nhẹn giúp họ vượt qua nỗi đau. Xin cho con có được trái tim yêu thương như Chúa, nhạy 

cảm trước đau khổ của người chung quanh con, và giúp đỡ họ sớm hết sức có thể. Amen. 


