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Th. Ma-ga-ri-ta A-la-cốc, trinh nữ  

Lc 12,1-7 

12:1 Trong lúc ấy, đám đông tụ họp hàng vạn người, đến nỗi giẫm lên nhau. Bấy 

giờ Đức Giêsu bắt đầu nói, trước hết là với các môn đệ: "Anh em phải coi chùng 

men Pharisêu, tức là thói đạo đức giả. 

12:2 Không có gì che giấu mà sẽ không bị lộ ra, không có gì bí mật mà người ta 

sẽ không biết. 

12:3 Vì thế, tất cả những gì anh em nói lúc đêm hôm, sẽ được nghe giữa ban 

ngày; và điều anh em rỉ tai trong buồng kín, sẽ được công bố trên mái nhà. 

12:4 "Thầy nói cho anh em là bạn hữu của Thầy được biết: Anh em đừng sợ 

những kẻ giết thân xác, mà sau đó không làm gì hơn được nữa. 

12:5 Thầy sẽ chỉ cho anh em biết phải sợ ai: hãy sợ Đấng đã giết rồi, lại có quyền 

ném vào hoả ngục. Thật vậy, Thầy nói cho anh em biết: anh em hãy sợ Đấng ấy. 

12:6 Năm con chim sẻ chỉ bán được hai xu phải không? Thế mà không một con 

nào bị bỏ quên trước mặt Thiên Chúa. 

12:7 Ngay đến tóc trên đầu anh em cũng được đếm cả rồi. Anh em đừng sợ, anh 

em còn quý giá hơn muôn vàn chim sẽ. 

BIẾT SỢ ĐIỀU ĐÁNG SỢ 

“Hãy sợ Đấng, sau khi đã giết chết, còn có quyền ném vào địa ngục. Phải, Thầy bảo các 

con hãy sợ Đấng ấy.” (Lc 12,5) 

Suy niệm: Sợ hãi là cảm xúc thường tình của con người: sợ ma, sợ quỷ, sợ đau, sợ chết, 

sợ một lực lượng vô hình, sợ thế lực mạnh hơn,… Marcus Aurelius, một hoàng đế Rô-ma 

và là một triết gia trường phái khắc kỷ, viết: “Người ta không nên sợ chết, nhưng nên sợ 

mình chưa bao giờ sống.” Tư tưởng đó thật gần với điều Chúa Giê-su dạy, đó là phải biết 

sợ điều đáng sợ: “Hãy sợ Đấng, sau khi đã giết chết, còn có quyền ném vào địa ngục.” 

Thật vậy, cái chết thể lý chỉ là bước qua ngưỡng cửa đời tạm này để bước vào cõi sống 

vĩnh hằng; bởi thế điều đáng sợ nhất là khi chúng ta bước qua cánh cửa sự chết đời này, 

chúng ta không đến được cuộc sống hạnh phúc vĩnh cửu mà lại bị ném vào địa ngục, nơi 

phải trầm luân mãi mãi. 

Mời Bạn: Trong bảy ơn Chúa Thánh Thần, ơn kính sợ đứng hàng thứ bảy, cuối cùng 

nhưng không phải là kém cỏi nhất, bởi vì nhờ ơn này mà chúng ta biết phân định “điều 

đáng sợ nhất” là phải xa lìa Thiên Chúa mãi mãi và nhờ đó biết “kính sợ” Thiên Chúa, là 

“Đấng có quyền ném vào địa ngục” đồng thời cũng là Đấng yêu thương chúng ta rất mực, 

đã ban cho chúng ta chính Con Một Ngài để cứu chúng ta khỏi cái chết đáng sợ ấy. Chúng 

ta hãy kính sợ Ngài. 

Sống Lời Chúa: Trước khi hành động, dừng lại giây lát xin Chúa Thánh Thần soi sáng để 

biết việc phải làm và ban sức mạnh để làm điều đẹp lòng Chúa. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin chúng con biết sợ Thiên Chúa giống như sợ Đấng có thể giết 

chết và ném chúng con vào hỏa ngục bất cứ lúc nào vì tội lỗi của chúng con; ngõ hầu 

chúng con luôn sống tỉnh thức trong sự Thiện. Amen. 


