
31/05/2020: CHÚA NHẬT CHÚA THÁNH THẦN HIỆN XUỐNG 

 

Ga 20,19-23 
20:19 Vào chiều ngày ấy, ngày thứ nhất trong tuần, nơi các môn đệ ở, các cửa đều đóng kín, 

vì các ông sợ người Dothái. Đức Giêsu đến, đứng giữa các ông và nói: "Chúc anh em được 

bình an!" 
20:20 Nói xong, Người cho các ông xem tay và cạnh sườn. Các môn đệ vui mừng vì được thấy 

Chúa. 
20:21 Người lại nói với các ông: "Chúc anh em được bình an! như Chúa Cha đã sai Thầy, thì 

Thầy cũng sai anh em". 
20:22 Nói xong, Người thổi hơi vào các ông và bảo: "Anh em hãy nhận lấy Thánh Thần. 
20:23 Anh em tha tội cho ai, thì người ấy được tha; anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm 

giữ". 

 

GIỐNG NHƯ CHÚA KI-TÔ 

“Bình an cho anh em! Như Chúa Cha đã sai Thầy, thì Thầy cũng sai anh 

em.” (Ga 20,21) 

 

Suy niệm: “Sứ vụ chính của Chúa Thánh Thần không phải là đem lại sự xúc 

động, nhưng tạo nên nơi ta tính cách giống như Đức Ki-tô” (Thần học gia J. 

Packer). Ki-tô giáo trình bày cho nhân loại một hướng đi, một mục đích rõ ràng 

cho cuộc đời con người: tôn vinh Chúa và cứu độ mình cùng với người khác. 

Đồng thời Ki-tô giáo cũng giới thiệu cho ta một hình tượng lý tưởng rất gần gũi, 

rất thật với con người. Đó là Chúa Giê-su Ki-tô. Ngài là mẫu gương hoàn hảo 

cho ta về cung cách sống hiếu thảo với Thiên Chúa là Cha, cũng như sống tình 

huynh đệ với người khác như anh em, chị em với nhau. Thánh Thần, Đấng hiện 

diện trong ta, sẽ giúp ta tập có những tâm tình, cũng như sống các tính 

cách như-Giê-su ấy trong cách hành xử mỗi ngày. 

 

Mời Bạn: “Tôi không muốn thế gian định nghĩa Chúa cho mình. Tôi muốn 

Thánh Thần mạc khải Chúa cho mình” (A. Tozer). Chúa Thánh Thần giúp bạn 

cảm thấy gần gũi hơn với Thiên Chúa qua Chúa Giê-su, để sống tình cha-con 

với Ngài như Chúa Giê-su đã từng làm gương. Bạn hãy nhớ đến Thánh Thần 

mỗi khi khởi đầu ngày sống, trước các việc đạo đức, cũng như trước mỗi lựa 

chọn lớn nhỏ trong ngày, để bạn càng ngày càng trở nên đồng hình đồng dạng 

với Người Anh Cả của mình. 

 

Sống Lời Chúa: Trước các công việc của ngày sống, tôi hướng về Thánh Thần, 

xin Ngài giúp tôi biết tâm tình phải có để sống đẹp lòng Chúa Cha. 

 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Thánh Thần, cảm tạ Chúa luôn hiện diện trong tâm 

hồn con. Xin giúp con có những tâm tình, tính cách như Chúa Ki-tô. Amen. 


