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Thanh Ri-ta Ca-xi-a, nir tu

Ga 16,20-23a

1620 That, Thay bdo that anh em: anh em sé& khdc 16¢ va than van, con thé gian s& vui mirng. Anh
em s& lo budn, nhung ndi budn clia anh em s& trd thanh niém vui.

1621 Khi sinh con, nguwdi dan ba lo budn vi dén gid cdia minh; nhwng sinh con réi, thi khéng con
nhd dén con gian nan nita, bdi dwoc chan chira niém vui vi mét con ngudi da sinh ra trong thé
gian.

1622 Anh em ciing vay, bay gi® anh em lo budn, nhung Thay sé gap lai anh em, 1bng anh em sé&
vui mirng; va niém vui ctia anh em, khéng ai ldy mat duorc.

1623 Ngay dy, anh em khdng con phai hdi Thay gi nita.

VUI VI SU SONG
“"Anh em sé lo buén, nhung néi buén ctia anh em sé tré thanh niém vui.
Khi sinh con, ngudi dan ba lo buén vi da dén gio cua minh; nhung sinh
con roi, thi khong nhd dén con gian nan nira, béi dudc chan chia niém
vui vi mét con ngudi da sinh ra trong thé gian.” (Ga 16,20-21)

Suy niém: Niém vui cia nhirng ngudi theo Buic Gié-su khdong phai la mot niém
vui tinh quai: vui trén nhitng dau khé clia ngudi khac; cang khéng phai la th(r
niém vui bénh hoan: 18y su dau khé ctia minh lam vui. Nhu ngudi me phai uu
phién dau dén dé€ sinh con, va niém vui vi da sinh cho d&i mét con ngudi vuot
qua cdn dau ddén. Con dau cua cac thanh tir dao trd thanh niém vui vi hanh
phuc vinh cltu trén thién quéc ma cac ngai dugc hudng. Cac ki-t6 hitu tim thay
niém vui ngay gitta nhitng dau khé I18n lao, vi nhitng dau khd &y dan t&i niém
vui dich thuc khéng thé méat di va cling khéng bao gid tan lui: dé chinh la niém
vui vi dugc sbng, dudc song ddi ddi.

Mgi Ban: Cai nhin Ki-td gido vé thé& gidi bé khé nay vira thuc té (chdp nhén su
thét khd ndo cla nd) vira lac quan (cd thé vugt qua nd dé dem lai mot cdi gi dé
tot dep cho nguGi khac, du nho bé). Ban cé dam chdp nhan moét cai nhin lac
quan nhu thé khong?

Chia sé: Tdi va ban [am gi dé& cung vdi Chla Gié-su bién diéu khd nhuc nhét
(thap gid) tré thanh niém vui I8n lao nhat (su séng lai va su s6ng ddi ddi)?

Song Lai Chua: Lam mot viéc hy sinh, phuc vu tu nguyén vdéi y huédng dem
niém vui cho nhirng ngudi lan can minh.

Cau nguyén: Lay Chua, khi cdu nguyén con thady Chua la niém vui; trong doi
thudng, Chua day con phai phuc vu. Xin cho con biét b4t chudc Chua biét tim
thdy niém vui va hanh phuc khi dan than phuc vu anh em.



