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Mt 17,1-9 

17:1 Sáu ngày sau, Đức Giêsu đem các ông Phêrô, Giacôbê và Gioan là em ông Giacôbê đi theo 
bên mình. Người đưa các ông đi riêng ra một chỗ, tới một ngọn núi cao. 
17:2 Rồi Người biến đổi hình dạng trước mặt các ông. Dung nhan Người chói lọi như mặt trời, và 
y phục Người trở nên trắng tinh như ánh sáng. 
17:3 Và kìa các ông thấy ông Môsê và ông Êlia hiện ra đàm đạo với Người. 
17:4 Bấy giờ ông Phêrô thưa với Đức Giêsu rằng: "Lạy Ngài, chúng con ở đây, hay quá! Nếu Ngài 
muốn, con xin dựng tại đây ba cái lều, Ngài một cái, ông Môsê một cái, và ông Êlia một cái". 
17:5 Ông còn đang nói, thì kìa có đám mây sáng ngời bao phủ các ông, và kìa có tiếng từ đám 
mây phán rằng: "Đây là Con yêu dấu của Ta, Ta hài lòng về Người. Các ngươi hãy vâng nghe lời 
Người!" 
17:6 Nghe vậy, các môn đệ kinh hoàng, ngã sấp mặt xuống đất. 
17:7 Bấy giờ Đức Giêsu lại gần, chạm vào các ông và bảo: "Chỗi dậy đi, đừng sợ!" 
17:8 Các ông ngước mắt lên, không thấy ai nữa, chỉ còn một mình Đức Giêsu mà thôi. 
17:9 Đang khi thầy trò từ trên núi xuống, Đức Giêsu truyền cho các ông rằng: "Đừng nói cho ai 
hay thị kiến ấy, cho đến khi Con Người từ cõi chết chỗi dậy". 

VINH QUANG NỐI KẾT THẬP GIÁ  

Người biến đổi hình dạng trước mặt các ông. Dung nhan Người chói lọi như mặt 
trời, và y phục Người trở nên trắng tinh như ánh sáng. (Mt 17,2) 

Suy niệm: Trên núi cao, ta cảm thấy tâm hồn thư thái, an bình, thanh thoát như chạm 
đến cõi thần linh. Trong Thánh Kinh, “núi cao” thường được dùng để diễn tả chốn 
Thiên Chúa ngự trị. Không lạ gì chính trên nơi núi cao, các môn đệ đã ngất ngây khi 
được thị kiến ánh vinh quang rực rỡ của Thầy mình: Người biến đổi dung nhan chói lọi 
như mặt trời, y phục lộng lẫy tinh tuyền như ánh sáng. Có thể nói hiển dung là hiển 
hiện sự kết hợp mật thiết giữa Chúa Giê-su với Chúa Cha. Trong sự kết hợp ấy, Người 
bộc lộ căn tính đích thực của mình: là “Con Một Chúa Cha, Ánh sáng bởi Ánh sáng, 
Thiên Chúa thật bởi Thiên Chúa thật”. Chính trong tư cách ấy, Người vâng phục ý 
muốn Chúa Cha, tự nguyện đón nhận cái chết thập giá để cứu độ nhân loại. Nhờ đó 
vinh quang của ngày hiển dung xuyên qua con đường khổ nhục của thập giá và thành 
toàn trong vinh quang ngày Phục sinh.  

Mời Bạn: Việc Chúa hiển dung hôm nay báo trước “Đức Ki-tô sẽ phải chịu khổ hình rồi 
mới vào trong vinh quang của Người” (x. Lc 24,26) và cũng nhắc cho chúng ta mạnh 
dạn đón lấy thập giá hôm nay để bước vào vinh quang mai ngày với Ngài. Bạn sẵn 
sàng “vác thập giá mình hằng ngày” (Lc 9,23) mà đi theo Chúa chứ? 

Sống Lời Chúa: Bạn đón nhận khó khăn, thách đố thường nhật như thánh giá giúp 
bạn nên thánh. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, cảm tạ Chúa đã vâng phục Chúa Cha, tự nguyện chịu 
chết cho chúng con. Xin ban ơn giúp sức để chúng con vui lòng vác thập giá mình 
hằng ngày theo Chúa. 
  


