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Thứ Sáu III Phục Sinh 

BÀI ĐỌC I: Cv 9, 1-20 

ALLELUIA: Ga 14, 16 

Alleluia, alleluia! - Thầy sẽ xin Chúa Cha, và Người sẽ ban cho 

các con một Đấng Phù Trợ khác, để ở cùng các con luôn mãi. - 

Alleluia. 

PHÚC ÂM: Ga 6, 53-60 (Hl 52-59) 

"Thịt Ta thật là của ăn, Máu Ta thật là của uống". 

Khi ấy, những người Do-thái tranh luận với nhau rằng: "Làm 

sao ông này có thể lấy thịt mình mà cho chúng ta ăn được?"  

Bấy giờ Chúa Giêsu nói với họ: "Thật, Ta bảo thật các ngươi: 

Nếu các ngươi không ăn thịt Con Người và uống máu Ngài, các 

ngươi sẽ không có sự sống trong các ngươi. Ai ăn thịt Ta và 

uống máu Ta thì có sự sống đời đời, và Ta, Ta sẽ cho kẻ ấy 

sống lại ngày sau hết. Vì thịt Ta thật là của ăn, và máu Ta thật 

là của uống. Ai ăn thịt Ta và uống máu Ta, thì ở trong Ta, và 

Ta ở trong kẻ ấy. Cũng như Cha là Đấng hằng sống đã sai Ta, 

nên Ta sống nhờ Cha, thì kẻ ăn Ta, chính người ấy cũng sẽ sống 

nhờ Ta. Đây là bánh bởi trời xuống, không phải như cha ông 

các ngươi đã ăn manna và đã chết. Ai ăn bánh này sẽ sống đời 

đời".  

Người giảng dạy những điều này tại Hội đường Caphar-naum. 

Đó là lời Chúa. 

 

 


