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THỨ TƯ ĐẦU THÁNG TRƯỚC LỄ HIỂN LINH 

Thánh Danh Chúa Giê-su 

 

Ga 1,29-34 
1:29 Hôm sau, ông Gioan thấy Đức Giêsu tiến về phía mình, liền nói: "Đây là Chiên 

Thiên Chúa, đây Đấng xóa bỏ tội trần gian. 
1:30 Chính Người là Đấng tôi đã nói tới khi bảo rằng: Có người đến sau tôi, nhưng trổi 

hơn tôi, vì có trước tôi. 
1:31 Tôi đã không biết Người, nhưng để Người được tỏ ra cho dân Ítraen, tôi đến làm 

phép rửa trong nước." 
1:32 Ông Gioan còn làm chứng: "Tôi đã thấy Thần Khí tựa chim bồ câu từ trời xuống và 

ngự trên Người. 
1:33 Tôi đã không biết Người. Nhưng chính Đấng sai tôi đi làm phép rửa trong nước đã 

bảo tôi: "Ngươi thấy Thần Khí xuống và ngự trên ai, thì người đó chính là Đấng làm 

phép rửa trong Thánh Thần". 
1:34 Tôi đã thấy, nên xin chứng thực rằng Người là Đấng Thiên Chúa tuyển chọn". 

 

TÔI BIẾT NÊN TÔI LÀM CHỨNG 

“Tôi đã thấy nên xin chứng thực rằng Người là Đấng Thiên Chúa tuyển chọn.” (Ga 1,34) 

 

Suy niệm: Trong sáu câu Lời Chúa hôm nay, đã có đến hai lần ông Gio-an Tẩy Giả nói: “Tôi 

đã không biết Người.” Xét về mặt tự nhiên, hẳn Gio-an phải biết Chúa Giê-su. Ngay từ trong 

dạ mẹ, Gio-an đã nhảy mừng khi nghe lời chào của Đức Ma-ri-a đến viếng thăm mẹ của mình. 

Nhưng ông còn biết một cách chắc chắn bằng con mắt đức tin rằng Đức Giê-su chính là Con 

Thiên Chúa, là “Đấng Thiên Chúa tuyển chọn” khi ông thấy “Thần Khí tựa chim bồ câu từ 

trời xuống và ngự trên Người.” Đây không còn là một thứ biết tự nhiên theo tri thức thông 

thường nữa, mà là sự nhận biết của lòng tin. Nhờ tin, Gio-an đã đọc ra thực tại siêu nhiên, đã 

khám phá được mầu nhiệm ẩn giấu sau những biến cố đời thường, sau những sự việc xảy ra 

trong cuộc sống. Ông nhận ra Ngài và không giữ cho riêng mình. Ông đã lớn tiếng làm chứng: 

Ngài là Đấng Thiên Chúa tuyển chọn. 

 

Mời Bạn: Nhờ nhìn bằng cặp mắt đức tin, Gio-an nhận biết Đức Giê-su là “Đấng Thiên Chúa 

sai đến”; nhờ nhận biết Ngài, Gio-an mạnh dạn làm chứng Ngài là “Đấng xoá bỏ tội trần 

gian”. Bạn muốn làm chứng cho Chúa Ki-tô ư? Mời bạn cảm nghiệm và kết hợp với Ngài thật 

sâu xa qua việc chuyên cần cầu nguyện và suy niệm Lời Chúa mỗi ngày. 

 

Sống Lời Chúa: Suy niệm Lời Chúa phải là việc làm hằng ngày không thể thiếu của tôi. 

 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, giữa những bề bộn của cuộc sống, con đã không nhận biết được sứ 

điệp Chúa gửi đến để con tin và con sống. Con ước ao chiêm ngắm Chúa mỗi ngày để có thể 

làm chứng về Thiên Chúa trong cuộc sống của con. 


