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THỨ HAI TUẦN 3 TN 

Thánh Vinh-sơn, phó tế, tử đạo 

Mc 3,22-30 
3:22 Còn các kinh sư từ Giêrusalem xuống thì lại nói rằng Người bị quỷ vương 

Bêendêbun ám và Người dựa thế quỷ vương mà trừ qủy. 
3:23 Người liền gọi họ đến, dùng dụ ngôn mà nói với họ: "Xatan làm sao trừ Xatan 

được?" 
3:24 Nước nào tự chia rẽ, nước ấy không thể bền; 
3:25 nhà nào tự chia rẽ, nhà ấy không thể vững. 
3:26 Vậy Xatan mà chống Xatan, Xatan mà tự chia rẽ, thì không thể tồn tại, nhưng đã tận 

số. 
3:27 Không ai vào nhà một người mạnh mà có thể cướp của được, nếu không trói người 

mạnh ấy trước đã, rồi mới cướp sạch nhà nó. 
3:28 "Tôi bảo thật anh em: mọi tội của con cái loài người, kể cả tội nói phạm thượng, và 

nói phạm thượng nhiều đến mấy đi nữa, thì cũng còn được tha. 
3:29 Nhưng ai nói phạm đến Thánh Thần, thì chẳng đời nào được tha, mà còn mắc tội 

muôn đời". 
3:30 Đó là vì họ đã nói "ông ấy bị thần ô uế ám 

 

BƯỚC ĐI TRONG THÁNH THẦN 

“Nhưng ai nói phạm đến Thánh Thần, thì chẳng đời nào được tha, mà còn mắc tội muôn 

đời.” (Mc 3,29) 

Suy niệm: “Ta trở thành kẻ tự kiêu, ngạo mạn và bất khoan dung, xấu xa hay lười biếng hoặc 

nhát sợ khi không nhạy cảm với sự hướng dẫn của Thánh Thần trong ta” (C. Stanley). Thánh 

Thần là Đấng soi sáng, hướng dẫn ta nhận biết sự thật về Chúa, về mình để nhờ đó, ta có thể 

nhận lãnh ơn cứu độ, sự tha thứ của Chúa. Khi không nhạy bén với sự soi sáng, hướng dẫn ấy 

là ta khép lòng, từ chối sự tha thứ của Ngài, là liều mình sống trong tình trạng tội lỗi. Khoa 

luân lý có đề cập đến lương tâm phóng túng là loại lương tâm phán đoán lệch lạc: coi một tội 

là hợp pháp, hay tội nặng thành tội nhẹ; hoặc lương tâm chai lỳ khi ta quá quen phạm tội nên 

không nhận thức được tội của mình nữa, hoặc coi thường tội, dù là tội nặng. 

Mời Bạn: Nhận ra sự soi sáng, thúc đẩy của Thánh Thần để nhận biết sự thật về Chúa và về 

mình. Chúa là Cha nhân lành yêu thương bạn; còn bạn là con cái, là thụ tạo do Ngài dựng nên, 

được bao phủ bằng tình yêu thương của Ngài, nhưng bạn thường xúc phạm đến Ngài qua tội 

lỗi. Nhận thức được sự thật ấy sẽ giúp bạn sống bình tâm trong thân phận thụ tạo và con cái 

của mình. 

Sống Lời Chúa: Tôi tập cảm thức về sự hiện diện thánh thiêng của Thánh Thần nơi mình, để 

nghe theo sự soi sáng và thúc đẩy của Ngài mỗi ngày. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Thánh Thần, con xin lỗi Chúa vì con thường quên sự hiện diện gần 

gũi của Ngài trong cuộc sống đời thường. Xin cho con mau mắn vâng theo lời dạy bảo của 

Ngài; xin cho con đừng khép lòng trước những gợi ý dấn thân tích cực hơn trong việc sống 

niềm tin trong đời sống. Amen.  


