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Mt 8,23-27  
8:23 Đức Giêsu xuống thuyền, các môn đệ đi theo Người, 
8:24 và kìa biển động mạnh khiến sóng ập vào thuyền. Nhưng Người vẫn ngủ. 
8:25 Các ông lại gần đánh thức Người và nói: "Thưa Ngài, xin cứu chúng con, chúng 
con chết mất!" 
8:26 Đức Giêsu nói: "Sao nhát thế, hỡi những người kém lòng tin!" Rồi Người chỗi 
dậy, ngăm đe gió và biển: biển liền lặng như tờ. 
8:27 Các ông ngạc nhiên và nói: "Người này là người thế nào mà cả đến gió và biển 
cũng tuân lệnh?" 
 

ĐÁNH THỨC LÒNG TIN 

Đức Giê-su xuống thuyền, các môn đệ đi theo Người. Bỗng nhiên biển động 

mạnh khiến sóng ập vào thuyền, nhưng Người vẫn ngủ. Các ông lại gần đánh 

thức Người và nói: ‘Thưa Ngài, xin cứu chúng con, chúng con chết mất!” (Mt 

8,23-25) 

 

Suy niệm: Trước cơn sóng gào gió rít dữ dội, những ngư dân dầy dạn kinh nghiệm 

như các môn đệ của Chúa Giê-su cũng phải kinh hoàng sợ hãi. Thế mà Ngài vẫn 

ngủ. Các ông vội vã đánh thức Ngài, xin Ngài cứu họ. Nhưng Đức Giê-su không vội 

dẹp yên sóng gió như lời các ông yêu cầu; đối lại, Ngài đánh thức các ông, đánh 

thức đức tin đang ngủ mê của họ: “Sao nhát thế, hỡi những kẻ kém lòng tin!” Đức 

Giê-su vẫn hiện diện đó. Người có ngủ, nhưng Người biết những gì đang xảy ra và 

biết cần làm gì. Làm cho sóng biển yên lặng là cần, nhưng đánh thức lòng tin của 

các môn đệ còn cần hơn; đó là điều phải làm trước hết.  

 

Mời Bạn: Giữa biển đời, lúc này hay lúc khác, ai cũng phải đối diện đau khổ, thất 

bại, bất an, buồn sầu… Những lúc như thế, chúng ta dễ rơi vào cảnh quẫn trí hoang 

mang, loay hoay chèo chống đối phó với những sóng gió cuộc đời, thế mà Thiên 

Chúa vẫn im lặng; thậm chí có lúc bạn tưởng rằng Ngài vắng mặt, hoặc không hiện 

hữu. Bạn đừng quên rằng Ngài vẫn ở đây bên cạnh bạn. Ngài đang nhắc nhở bạn, 

đánh thức lòng tin của bạn: “Đức tin của anh em đâu rồi?” (Lc 8,25). Những lúc 

như thế, mời bạn, nhớ đến Ngài và cầu xin.  

 

Sống Lời Chúa: Xin ơn xác tín Chúa luôn hiện diện trong mọi tình huống cuộc 

sống của bạn. 

 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, xin khơi dậy đức tin trong chúng con, để trước sóng 

gió cuộc đời, chúng con luôn can trường và bình an vì biết rằng Chúa vẫn đồng 

hành và phù trợ chúng con. 


