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1O/03/17 THỨ SÁU TUẦN 1 MC 

Mt 5,20-26 

5:20 "Vậy, Thầy bảo cho anh em biết, nếu anh em không ăn ở công chính hơn các 
kinh sư và người Pharisêu, thì sẽ chẳng được vào Nước Trời. 

5:21 "Anh em đã nghe Luật dạy người xưa rằng: Chớ giết người. Ai giết người, thì 
đáng bị đưa ra tòa. 

5:22 Còn Thầy, Thầy bảo cho anh em biết: ai giận anh em mình, thì phải bị đưa ra 
tòa. Ai mắng anh em mình là đồ ngốc, thì phải bị đưa ra trước thượng hội đồng. 
Còn ai chửi anh em mình là quân phản đạo, thì phải bị lửa hỏa ngục thiêu đốt. 

5:23 Vậy, nếu khi anh sắp dâng lễ vật trước bàn thờ, mà sực nhớ có người anh em 
đang có chuyện bất bình với anh, 

5:24 thì hãy để của lễ lại đó trước bàn thờ, đi làm hòa với người anh em ấy đã, rồi 
trở lại dâng lễ vật của mình. 

5:25 Anh hãy mau mau dàn xếp với đối phương, khi còn đang trên đường đi với 
người ấy tới cửa công, kẻo người ấy nộp anh cho quan tòa, quan tòa lại giao anh 
cho thuộc hạ, và anh sẽ bị tống ngục. 

5:26 Thầy bảo thật cho anh biết: anh sẽ không ra khỏi đó, trước khi trả hết đồng xu 
cuối cùng. 

LÀM CHO NGƯỜI: LÀM CHO CHÚA 

“Hãy để của lễ lại đó, trước bàn thờ, đi làm hoà với người anh em ấy đã, rồi trở lại dâng 

lễ vật của mình.” (Mt 5,24) 

Suy niệm: Người ta kể chuyện bà nọ mất con gà, nghi ngờ mấy cậu thanh niên hàng xóm bắt 

trộm, nên chửi ra rả từ sáng đến chiều. Nghe chuông nhà thờ, bà mặc áo dài đi lễ. Hết chửi 

tập một! Xong lễ, bà vội vàng về nhà, thay áo dài, để tiếp tục chửi tập hai! Câu chuyện đùa 

nhưng không vui này có thể đang diễn ra trong cuộc sống, mỗi khi ta tạm gác việc “ăn thua 

đủ” với người anh em, để đi lễ đọc kinh, và sau đó, tiếp tục chuyện hận thù trả đũa. Đối với 

Đức Giê-su, không phải khi gây đổ máu mới là giết người, nhưng lúc giận, ghét, mắng, chửi, 

là một cách nào đó ta đã “giết” người anh em, vì đã khai trừ họ ra khỏi trái tim, cuộc đời, và 

thế giới. Loại bỏ người khác là loại bỏ chính Chúa, vì “mỗi lần các ngươi làm như thế cho 

một trong những anh em bé nhỏ nhất của Ta đây, là làm cho chính Ta”. 

Mời Bạn: “Cát nặng, đá nặng, nhưng cơn giận của người ngu còn nặng hơn nhiều” (ngạn 

ngữ Nga). Thật vậy, khi nóng giận, người khôn cũng hoá ra ngu. Đức Giê-su mời gọi bạn 

giải thoát mình khỏi cơn nóng giận, để lòng bạn thanh thản, nhẹ nhõm và có được sự khôn 

ngoan của người công dân Nước Trời. 

Sống Lời Chúa: Xét mình xem lòng bạn đang giận ghét ai, để tối nay cầu nguyện cho họ, và 

tìm cơ hội để hoà giải trong Mùa Chay. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Giê-su, chúng con hay lỗi phạm trong điều răn yêu thương, bởi vì 

không nhận ra Chúa nơi khuôn mặt người anh em. Xin cho chúng con sống những ngày Mùa 

Chay thánh với tâm tình hoà bình, cụ thể qua việc loại trừ những thái độ và hành vi giận 

ghét, mắng, chửi người khác. Amen. 


