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Th. Gié-ro-ni-md E-mi-li-a-nd (Hieronymus Amiliani)

Mc 7,14-23

714 Sau d6, Drc Giésu lai goi ddm dong tdi ma bao: "Xin moi ngudi nghe tdi noi day, va hiéu cho
ro:

715 Khdng cd cdi gi tlr bén ngoai vao trong con ngudi lai ¢ thé 1am cho con ngudi ra 6 ué duoc;
nhung chinh cdi tlr con ngudi xuat ra, la cdi lam cho con ngudi 6 ué.

716 Aj c6 tai nghe thi nghe !

717 Khi Dlre Giésu da roi ddm dong ma vao nha, cdc moén dé hoi Ngudi vé du ngdn ay.

718 Ngudi néi vdi cac 6ng: "Ca anh em nita, anh em ciing ngu téi nhu thé sao ? Anh em khéng
hiéu sao ? BAt ct¥ cdi gi tlr bén ngoai vao trong con nguwdi, thi khéng thé lam cho con ngudi ra 6
ué,

719 h&i vi né khong di vao long, nhung vao bung ngudi ta, réi di ra xudng cau tiéu ?" Nhu vay la
Ngudi tuyén bd moi thirc an déu thanh sach.

720 Ngurdi néi: "Céi gi tlr trong con ngudi xuat ra, cdi dé méi lam cho con ngudi ra 6 ué.

721 \/j ti¥ bén trong, tir long ngudi, phat xuat nhirng y dinh xau: ta dam, trdom cap, giét ngudi,

722 ngoai tinh, tham lam, déc ac, xao tra, trac tdng, ganh ty, phi bang, kiéu ngao, ngéng cudng.
723 T4t cad nhirng diéu x3u xa d6, déu tir bén trong xuat ra, va lam cho con ngudira 6 ué."

CAN CAI HOA TAM HON

“Khong co cdi gi tir bén ngoai vao trong con nguwoi lai co thé lam cho con ngwoi ra 6 ué
dwoc; nhwng chinh cdi tir con ngwoi xudt ra, la cdi lam cho con ngwoi ra é ue.” (Mc 7,15)

Suy niém: Ngiy nay nhiéu ngudi ngay nay cb tranh mot sd thire dn thie ubng nhu thit do,
tom, cua, ca nhiém ddc, ruou bia v.v, nhitng thir gdy béo phi nguy hai cho sttc khoé. Co
nhiing nguoi khac, chang han nhu ngudi Do Thai, lai kiéng cir nhiing thirc an nhu thit heo,
thit ciia nhimg con vat bi chét ngat, vi Iy do ton gido. Ho cho ring nhimg tht thirc an d6 1a
do ban s& khién cho nguoi an ching khong con thanh sach va bi liét vao hang nhirng ké to1
16i. Chtia Gié-su khang dinh, diéu 1am cho con ngudi ra toi 16i khong phai do nhimg gi
chung ta an vao miéng, nhung do ta tam cua moi nguoi nhu tham lam, long doc ac, tinh dam
dang, kiéu ngao..., nhimg tinh xdu dua con ngudi dén giét nguoi, ngoai tinh, trm cudp,
luong gat... Nhu’ng thir do lam cho con nguoi tré nén ke toi 16i. Vi thé, néu mudn tro nén
nguoi thanh sach, diéu can thiét 1a tré vé voi Chaa va nhd on Chua, ching ta dugc thanh tay
khoi tinh mé tat xdu d6. Cai hoa tam hon ludn 1a budce di trude hét trong hanh trinh thanh
thién.

Moai Ban: Con nguoi doi khi duge danh bong, “xi ma” bdi chure vi, cua cai, danh tiéng nén
khong nhéan ra con ngudi that ctia minh, trong khi dang bi han ri, do ban tir bén trong. Ban

dam dé 161 Chutia soi vao long va san sang theo 161 Chia day ma hodn cai tdm hon khong?

Song Loi Chiia: Moi tuan quyét tAm stra mot nét xau va tap mot nhan duc.

Cau nguyén: Lay Chua, Chua muon con thuoc vé Chua hoan toan, ca linh hon va thé xac.
Con xin dang lén Chua moi sy cudc doi con.




