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Mc 1,29-39
129 Vira ra khoi hoi duong Caphacnaum, Dirc Giésu di dén nha hai 6ng Simon va Anré. C6 éng
Giacobé va ong Gioan cung di theo.
130 L uc d6, ba me vo 6ng Simon dang 1én con sdt, ndm trén giuong. Lap tirc ho ndi cho Ngudi biét
tinh trang cta ba.
131 Ngudi lai gn, cam 14y tay ba ma d& day; con sdt dirt ngay va ba phuc vu cac ngai.
132 Chiéu dén, khi mat troi d3 13n, ngudi ta dem moi ké m dau va nhirng ai bi qiiy 4m dén cho
Nguo.

%3 C4 thanh xam lai trudc cura.
134 Burc Giésu chira nhiéu ké dm dau mic du thi bénh tat, va trir nhidu quy, nhung khong cho quy
n6i, vi chiing biét Nguoi 13 ai.
1:35 Sang sém, luc troi con tdi mit, Nguoi da day, di ra mot noi hoang vang va cau nguyén & do.
3% Ong Simon va céac ban kéo nhau di tim.
137 K hi gip Nguoi, cac ong thwa: "Moi ngudi dang tim Thay diy !"
138 Nguoi bao cac ong: "Chiing ta hdy di noi khac, dén cc lang xa chung quanh, d& Thay con rao
giang & d6 nira, vi Thay ra di c6t dé lam viéc do."
139 R&1 Nguoi di khap mién Galilé, rao giang trong cac hoi dudng cta ho, va trir quy.

PHUONG DUQC HU'U HIEU

“Sdng sém, liic troi con téi mit, Ngwoi da ddy, di ra mét noi hoang ving va ciau nguyén ¢
do.” (Mc 1,35)

Suy niém: Cudc hdi thao cia Hiép Hoi Cac Y Si Bac Si Cong Giao tai Mi-Lan, I-ta-li-a

ngay 18 thang 11 nam 2006 da duc két: “Cau nguyen la mot phuwong thuéc than diéu cho
tam linh va thé xdc cia con ngwoi”. Trong bai phat biéu bé mac cudc hdi thao, cac y bac si
Cong Gido da dugc ca ngoi “la nhimg nguoi nhiét tinh phuc vu, va da biét nhin sau vao nhu
cau can thiét ctia stc khoé tdm linh cling nhu toan thé sinh hoat ctia con nguoi dé tim ra
phuong duoc hiru hiéu nhat giap tri liéu cac bénh nhan”. Ho chinh 1a hinh anh cua Btc Gié-
su, vi y si siéu pham, biét tim thanh ¥ Thién Chua trong viéc chita bénh nhan, ciing nhu biét
léy su cau nguyén lam khoi diém va dong luc cho moi hoat dong.

Moi Ban chiém ngam Chua Gié-su sau mot ngdy tat bat, “fir sdng som, di ra noi hoang
vang, cau nguyén tai do.” Va moi ban hoc kinh nghiém cua Me thanh Térésa Calcutta: “Cau
nguyén la viec tiép xiic véi Thién Chiia. Hay bat dau va két thiic moi ngdy bang cau nguyén.

Hay dén véi Chita nhw dira con dén véi cha minh.”’

Chia sé: Ban c6 phai 1a ngudi dé cho du thir sy viéc trong ngay chiém doat, dén ndi khong
c6 lay mot chut thoi gian dinh tdm cau nguyén?

Song Loi Chuaia: Lang nghe 15 Chua, nguyén ngam, ciu nguyén giup ta suy nghi cac phan
viéc clia ta, dé ta chu toan cac viéc y tot dep hon.

Ciu nguyén: Lay Chua, xin day cho con nghé thudt dung nhiing hic nghi ngoi doi ba phut
tré lai tiép xiic véi long minh, ling nghe tiéng Chita va tir dé rit ra nguon sang mdi, siec
manh moi va long diing cam moi. Amen.
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