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27/11/16 CHÚA NHẬT TUẦN 1 MV – A 
 
Mt 24,37-44 
24:37 "Quả thế, thời ông Nôê thế nào, thì cuộc quang lâm của Con Người cũng sẽ như 
vậy. 
24:38 Vì trong những ngày trước nạn hồng thủy, thiên hạ vẫn ăn uống, cưới vợ lấy 
chồng, mãi cho đến ngày ông Nôê vào tàu. 
24:39 Họ không hay biết gì, cho đến khi nạn hồng thủy ập tới cuốn đi hết thảy. Cuộc 
quang lâm của Con Người cũng sẽ như vậy. 
24:40 Bấy giờ, hai người đàn ông đang làm ruộng, thì một người được đem đi, một 
người bị bỏ lại; 
24:41 hai người đàn bà đang kéo cối xay, thì một người được đem đi, một người bị bỏ 
lại. 
24:42 "Vậy anh em hãy canh thức, vì anh em không biết ngày nào Chúa của anh em 
đến. 
24:43 Anh em hãy biết điều này: nếu chủ nhà biết vào canh nào kẻ trộm sẽ đến, hẵn 
ông đã thức, không để nó khoét vách nhà mình đâu. 
24:44 Cho nên anh em cũng vậy, anh em hãy sẵn sàng, vì chính giờ phút anh em không 
ngờ, thì Con Người sẽ đến. 

 

THÁI ĐỘ KHÔN NGOAN: SẴN SÀNG 

“Anh em hãy sẵn sàng, vì chính giờ phút anh em không ngờ, thì Con Người sẽ đến.” 

(Mt 24,44) 

 

Suy niệm: Cách đây 15 thế kỷ, các Ki-tô hữu Pháp đã bắt đầu chuẩn bị cho lễ Giáng Sinh 

từ ngày 11/11, lễ thánh giám mục Mác-ti-nô. Chuẩn bị không phải bằng việc mua sắm, 

nhưng là ăn chay ba ngày mỗi tuần. Một thế kỷ sau, các Ki-tô hữu tiến thêm một bước 

nữa: ăn chay hằng ngày từ ngày 11 tháng 11 cho đến lễ Giáng Sinh (theo cha Joe 

Robinson). Có thể ngày nay ít ai ăn chay trong mùa Vọng, nhưng tâm tình sẵn sàng đón lễ 

Giáng Sinh, cũng như đón Chúa đến trong cuộc đời mình bằng việc chuyên chăm cầu 

nguyện, xa tránh tội lỗi, tỉnh thức trước những cám dỗ chè chén say sưa, ham mê việc 

đời… vẫn là thái độ khôn ngoan và đẹp lòng Chúa hơn cả. Sự chuẩn bị chu đáo, chuẩn bị 

từ xa cho thấy tâm hồn sẵn sàng. Ông bà ta vẫn nói “đời đâu học được chữ ngờ!” huống hồ 

giờ Chúa đến. Sẵn sàng không bao giờ là hành vi thừa thãi, nhất là trong bối cảnh xã hội 

có quá nhiều biến động khôn lường như xã hội hôm nay.  

 

Mời Bạn: “Thức đêm mới biết đêm dài.” Đêm dài làm ta chểnh mảng, buông xuôi, mất 

cảnh giác, để rồi khi “nước đến chân mới nhảy” e rằng không kịp. Vì thế, nhờ Lời Chúa 

đầu mùa Vọng nhắc nhở, ta bắt đầu một năm phụng vụ mới, và chuẩn bị những gì  cần 

thiết để mừng lễ Giáng Sinh. 

 

Sống Lời Chúa: Nghiền ngẫm câu lời Chúa: “Ngày hôm nay, nghe tiếng Chúa, anh em 

chớ cứng lòng, nhưng hãy tin” (Tv 94). 

 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, ước chi mùa Vọng này là cơ hội giúp con mở lòng mình ra đón 

nhận tình yêu cứu độ của Chúa. Amen.  


