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28/06/16THỨ BA TUẦN 13 TN – C  Th. I-rê-nê, giám mục, tử đạo  

Mt 8,23-27 

8:23 Đức Giêsu xuống thuyền, các môn đệ đi theo Người, 

8:24 và kìa biển động mạnh khiến sóng ập vào thuyền. Nhưng Người vẫn 
ngủ. 

8:25 Các ông lại gần đánh thức Người và nói: "Thưa Ngài, xin cứu chúng 
con, chúng con chết mất!" 

8:26 Đức Giêsu nói: "Sao nhát thế, hỡi những người kém lòng tin!" Rồi 
Người chỗi dậy, ngăm đe gió và biển: biển liền lặng như tờ. 

8:27 Các ông ngạc nhiên và nói: "Người này là người thế nào mà cả đến gió 
và biển cũng tuân lệnh?" 

TIN VÀO QUYỀN NĂNG CHÚA 

“Ông này là người thế nào mà cả đến gió và biển cũng tuân lệnh?” (Mt 8,27) 

Suy niệm: Người ta thường ví cuộc đời con người, từ khi sinh cho đến lúc chết, tựa 

như một cuộc vượt biển, đi từ bến bờ này sang bến bờ bên kia. Thế nhưng, biển cuộc 

đời chẳng mấy khi phẳng lặng. Không sóng gió, đá ngầm, băng sơn thì cũng bão nổi 

giông gào. Những lúc ấy, ai sẽ chia sẻ, nâng đỡ ta, nếu không phải là chính Chúa? Tin 

là hoàn toàn tín thác cuộc đời cho sự quan phòng yêu thương của Thiên Chúa, để lúc 

an vui hạnh phúc, ta biết dâng lời tạ ơn; khi gặp đau thương thử thách, ta xin Chúa ủi 

an nâng đỡ. Trên chuyến đò cuộc đời, Chúa là bạn đồng hành đưa ta cặp bến đến bờ 

an toàn. Có Ngài hiện diện hộ phù, chúng ta được vui sống bình an. 

Mời Bạn: Nhớ lại, chính những lúc mọi phương thế nhân loại đã phải bó tay, bạn 

mới thấy rõ bàn tay của Thiên Chúa vẫn che chở bạn. Nhìn lại đời sống đức tin của 

mình, bạn có thấy Chúa thực sự là điểm tựa vững vàng, giúp bạn bình an vui sống 

không? Khi bình an, bạn có nhớ đến Chúa, hay chỉ khi gặp thử thách đau khổ, bạn 

mới chạy đến với Ngài? 

Chia sẻ: Bạn hiểu thế nào là Thiên Chúa quan phòng? Hãy chia sẻ một lần nào đó 

trong đời, bạn cảm nhận được sự quan phòng của Chúa đối với bạn. 

Sống Lời Chúa: Tôi dâng lên Chúa những dự định, kế hoạnh, vì tin Chúa có đủ 

quyền năng để giúp đỡ mình. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, con tin cậy vào Chúa, nhưng xin thương lòng tin còn quá 

yếu kém của con. Xin ban cho con niềm trông cậy vững vàng, để con dám trao cả 

vận mạng đời mình vào bàn tay quan phòng của Chúa. Vì có Ngài ở bên, lòng con 

chẳng nao núng bao giờ. Amen. 
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