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02/04/16THỨ BẢY ĐẦU THÁNG TRONG TUẦN BÁT NHẬT PS 

Mc 16,9-15 
16:9 Sau khi sống lại vào lúc tảng sáng ngày thứ nhất trong tuần, Đức Giêsu hiện ra trước 

tiên với bà Maria Mácđala, là kẻ đã được Người trừ cho khỏi bảy quỵ. 

16:10 Bà đi báo tin cho những kẻ đã từng sống với Người mà nay đang buồn bã khóc lóc. 

16:11 Nghe bà nói Người đang sống và bà đã thấy Người, các ông vẫn không tin. 

16:12 Sau đó, Người tỏ mình ra dưới một hình dạng khác cho hai người trong nhóm các 

ông, khi họ đang trên đường đi về quê. 

16:13 Họ trở về báo tin cho các ông khác, nhưng các ông ấy cũng không tin hai người này. 

16:14 Sau cùng, Người tỏ mình ra cho chính Nhóm Mười Một đang khi các ông dùng bữa. 

Người khiển trách các ông không tin và cứng lòng, bởi lẽ các ông không chịu tin những kẻ 

đã được thấy Người sau khi Người sống lại. 

16:15 Người nói với các ông: "Anh em hãy đi khắp tứ phương thiên hạ, loan báo Tin Mừng 

cho mọi loài thọ tạo. 

ĐỨC KI-TÔ PHỤC SINH ĐANG SỐNG 

Ngài khiển trách các ông không tin và cứng lòng, bởi lẽ các ông không chịu tin những 

kẻ đã được thấy Người sau khi Người sống lại. Người nói với các ông: “Anh em hãy đi 

khắp tứ phương thiên hạ, loan báo Tin Mừng cho mọi loài thụ tạo.” (Mc 16,9-15) 

Suy niệm: Những người được diễm phúc thấy Đức Giê-su phục sinh thuộc ba nhóm khác 

nhau: Ma-ri-a Mác-đa-la và các phụ nữ theo Chúa, hai môn đệ thuộc nhóm 72 môn đệ và 

nhóm 12 tông đồ. Nhưng họ cũng có một điểm chung: tất cả đã theo Chúa, đã ở với Ngài, 

đã nghe lời Ngài giảng, thấy các việc kỳ diệu Ngài làm, đặt nhiều hy vọng nơi Ngài cũng 

như đã từng thất vọng trước cái chết của Ngài. Chúa Ki-tô phục sinh hiện đến để cho họ 

thấy Đấng phục sinh hôm nay cũng chính là vị Thầy của họ hôm qua, Ngài không phải là 

một Đức Ki-tô khác, nhưng là một Đức Ki-tô đã đổi khác. 

Mời Bạn: Hãy nhớ lời căn dặn của Đức Ki-tô phục sinh: rao giảng Tin Mừng cho mọi 

người. Bạn hãy làm như những người được gặp Đức Ki-tô phục sinh: loan đi, kể lại cho 

người khác niềm vui này, như chị Ma-ri-a Mác-đa-la, như hai môn đệ Em-mau … Niềm 

vui phục sinh không thể là niềm vui riêng của bạn. 

Sống Lời Chúa: Sẵn sàng chia sẻ đồ dùng, tiền bạc, v.v… cho người đang gặp khó khăn, 

nhưng trước tiên, biết chia sẻ niềm vui cho người khác nhất là người đang đau khổ, buồn 

sầu. Có như thế bạn mới có thể chia sẻ cho người khác niềm vui có Chúa Phục sinh trong 

đời bạn. 

Cầu nguyện: Lạy Chúa Ki-tô, xin cho con hiểu rằng niềm vui Chúa Phục Sinh không 

được giữ lại cho riêng con, nhưng con phải loan báo, chia sẻ niềm vui ấy cho anh em con 

nữa. 


