TUAN THANH
THU BAY: 26.03. 2016.
Mt 28, 1-10

28:1 Sau ngay sabat, khi ngay thu nhat trong tuan vira 16 rang, ba Maria Méacdala va mot ba
Maria khac, di viéng mo.

28:2 Va kia, dat rung chuyén dir doi: thién than Chua tir troi xudng, dén lin tang da ra, roi
ngoi 1én trén;

28:3 dién mao ngudi nhu anh chdp, va y phuc tring nhu tuyét.
28:4 Thay nguoi, linh canh khiép s, run riy va hoa ra nhu chét.

28:5 Thién than 1én tiéng bao cac phu nit: "Phan cic ba, cac ba dimg sg! Toi biét cac ba tim
Duc Giésu, Dang bi dong dinh.

28:6 Nguoi khong co ¢ day, vi Nguoi da chdi day nhu Nguoi di noi. Cac ba dén ma xem
cho Ngudi da nam,

28:7 16i mau vé noi voi mon dé Ngudi nhu thé nay: Nguoi da chdi day tir ¢oi chét, va kia
Nguoi di Galilé trude cac 6ng. O do, cac ong s€ dugc thay Nguoi. Pay, toi xin nodi cho cac
ba hay".

28:8 Cac ba voi va roi khdi mo, tuy s¢ hdi nhung ciing rat ddi vui mung, chay vé bdo tin cho
mon dé€ PBuc Giésu hay.

28:9 Va kia dtrc Giésu don gdp cac ba va noi: "Chao chi em!" Cac ba tién lai gan Nguoi, 6m
cham lay chan, va bai lay Nguoi.

28:10 Bay gio, Puc Giésu noi voi cac ba: "Chi em dung sg! vé bao cho anh em cua Thay dé
ho dén Galilé. Ho s€ duoc thay Thay ¢ do".

1. Ghi nhé: ‘Dirc Giésu noi véi cac ba: Chi em dirng so’ (Mt 28,10)

2. Suy niém: TAm trang ctia cic mon dé va cac ba theo Pirc Giésu rat hoang mang so hii
cling 1a phai 18 théi, vi Thady minh bi nguoi ta két an, danh don thi 1am sao ma khong so. Ho
so vi chua hiéu hét 10i cia Chua Giésu khi con séng. Ngai da 3 1an noéi vé cudc kho nan, cac
mon dé va cac ba nghe nhung van khong hiéu gi. Vi thé, khi Pirc Giésu sbng lai hién ra voi
cac ba, Ngai da trdn an cac ba trude: «Chi em ditng so» . Trong doi séng cua ta ciing van
thuong hay lo léng so hai nhiéu tht, bai vi ching ta chua that sy bam vao Chua, ta chua dé
Chuia ¢6 mot chd dung trong tAm hoén minh, vi minh con nhiéu ban tdm nhiéu suy tinh, nhiéu
manh khoe ... néu vay thi ta luén mat binh an.

3. S6ng Loi Chaa: Hay pho thac doi minh cho Chua.

4. Cau nguyén:Lay Chiia, xin cho chiing con biét dén nhdan binh an ciia Chud, dé tir 36 con
ciing biet dem su binh an do den cho nguoi khac. Amen.
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