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THỨ NĂM - 04. 02.2016 

Mc 6, 7 – 13 

6:7 Người gọi Nhóm Mười Hai lại và bắt đầu sai đi từng hai người một. Người ban cho các 

ông quyền trừ quỵ. 
6:8 Người chỉ thị cho các ông không được mang gì đi đường, chỉ trừ cây gậy; không được 

mang lương thực, bao bị, tiền giắt lưng; 
6:9 được đi dép, nhưng không được mặc hai áo. 
6:10 Người bảo các ông: "Bất cứ ở đâu, khi anh em đã vào nhà nào, thì cứ ở lại đó cho đến 

lúc ra đi. 
6:11 Còn nơi nào người ta không đón tiếp và nghe lời anh em, thì khi ra khỏi đó, hãy giũ bụi 

chân để tỏ ý phản đối họ." 
6:12 Các ông đi rao giảng, kêu gọi người ta ăn năn sám hối. 
6:13 Các ông trừ được nhiều quỵ, xức dầu cho nhiều người đau ốm và chữa họ khỏi bệnh. 

 

1 Ghi nhớ: “ Người chỉ thị cho các ông đừng mang gì đi đường…” (Mc 6,8) 

2 Suy niệm: Một người khôn ngoan biết cái gì cần và cái gì không cần cho cuộc sống mình. 

Mang quàng mọi sự vào mình e chỉ làm bận bịu, vướng víu, ràng buộc, mất tự do, ảnh hưởng 

đến công việc. 

Sứ đồ của Chúa hành trang chỉ cần: biết lắng nghe và thực hành Lời Chúa. Bao nhiêu đó là 

đủ. Quá lo lắng về của cải vật chất chỉ nhọc công, tốn sức và lãng phí thời giờ, thậm chí nhiều 

lúc nó còn ảnh hưởng xấu đến sứ mạng của mình. Những thứ đó Chúa sẽ lo liệu và không để 

ta thiếu thốn bao giờ. 

3 Sống Lời Chúa: Không để của cải vật chất ràng buộc. 

4 Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cho lòng con được tự do đối với của cải vật chất, để chúng con 

nhẹ nhàng bước đi trên con đường rao truyền Nước Chúa. Amen. 
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