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THỨ BA - 23.02.2016 

Mt 23, 1 – 12 

23:1 Bấy giờ Đức Giêsu nói với đám đông và các môn đệ Người rằng: 
23:2 "Các kinh sư và các người Pharisêu ngồi trên tòa ông Môsê mà giảng dạy. 
23:3 Vậy, những gì họ nói thì anh em hãy làm, hãy giữ; nhưng đừng theo hành động của họ 

mà làm, vì họ nói mà không làm. 
23:4 Họ bó những gánh nặng mà chất lên vai người ta, nhưng chính họ thì lại không buồn 

động ngón tay vào. 
23:5 Họ làm mọi việc cốt để cho thiên hạ thấy. Quả vậy, họ đeo những hộp kinh thật lớn, 

mang những tua áo thật dài. 
23:6 Họ ưa ngồi cỗ nhất trong đám tiệc, chiếm hàng ghế đầu trong hội đường, 
23:7 ưa được người ta chào hỏi ở những nơi công cộng và được thiên hạ gọi là "rápbi". 
23:8 "Phần anh em, thì đừng để ai gọi mình là "rápbi", vì anh em chỉ có một Thầy; còn tất cả 

anh em đều là anh em với nhau. 
23:9 Anh em cũng đừng gọi ai dưới đất này là cha của anh em, vì anh em chỉ có một Cha là 

Cha trên trời. 
23:10 Anh em cũng đừng để ai gọi mình là người lãnh đạo, vì anh em chỉ có một vị lãnh đạo, 

là Đức Kitô. 
23:11 Trong anh em, người làm lớn hơn cả, phải làm người phục vụ anh em. 
23:12 Ai tôn mình lên, sẽ bị hạ xuống; còn ai hạ mình xuống, sẽ được tôn lên. 

 

1. Ghi nhớ: “Ai tôn mình lên sẽ bị hạ xuống; còn ai hạ mình xuống sẽ được tôn lên” 

(Mt.23,12). 

2. Suy niệm: Ai trong chúng ta cũng ghét thói kiêu căng tự phụ, nhưng yêu thích kẻ khiêm 

nhường. Chúa Giêsu dựa vào những thói hư tật xấu của các biệt phái và luật sĩ “thích ngồi ở 

những chỗ nhất”, để cảnh giác chúng ta. Chúa cho ta biết khi được cất nhắc lên trong một 

chức vụ là nhằm để phục vụ người khác. Vì thế, ta phải biết ăn ở khiêm nhường, từ tốn và 

biết tôn trọng người khác. Mỗi người chúng ta đều được Chúa tín nhiệm trao cho một nhiệm 

vụ: người làm cha, kẻ làm mẹ; người làm thầy, kẻ làm trò; người làm chủ, kẻ làm người phục 

vụ… Chúng ta đã sống tinh thần Chúa dạy không? 

3. Sống Lời Chúa: Tránh thói kiêu căng, tự phụ; nhưng sống khiêm tốn, chân thành phục vụ. 

4. Cầu nguyện: Lạy Chúa, khi nhìn ngắm mẫu gương của Chúa, con nhận thấy mình còn nhiều 

khuyết điểm. Xin Chúa thương ban cho con ơn canh tân và hoán cải. Amen. 
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