THU NAM - 11. 02.2016 LE TRO, GiU' chay va kiéng thit
Mt 6:1-6, 16 — 18

1 "Khi l[am viéc lanh phuc dlrc, anh em phai coi chirng, chd cé phd truong cho thién ha
thay. Bang khong, anh em sé& chdng dwoc Cha clia anh em, Dang ngy trén trdi, ban thudng.
62 vay khi b6 thi, dirng cé khua chiéng danh tréng, nhu bon dao dirc gia thudng bidu dién
trong hdi dudng va ngoai phd x4, c6t dé ngudi ta khen. Thay bdo that anh em, ching d3
duoc phan thudng roi.

®:3 Con anh, khi bé thi, dirng cho tay trdi biét viéc tay phai lam,

64 @& viéc anh b6 thi duoc kin ddo. Va Cha cla anh, Dang thau suét nhirng gi kin ddo, sé tra
cong cho anh.

®:5 "V3 khi cdu nguyén, anh em dirng lam nhu bon dao dirc gid: ching thich dirng cau
nguyén trong cac hoi duong, hodc ngoai cac nga ba nga tu, cho ngudi ta thiy. Thay bao
that anh em: ching d3 duoc phan thudng roi.

®:6 Con anh, khi cau nguyén, hay vao phong, déng clra lai, va cdu nguyén cung Cha cua anh,
Dang hién dién noi kin ddo. Va Cha cla anh, Dang thiu sudt nhirng gi kin ddo, sé trd céng
cho anh.

©:16 "Con khi an chay, anh em ché lam bé rau ri nhw bon dao dire gid: ching lam cho ra vé
thiéu ndo, dé thién ha thay |a ching &n chay. Thay bdo that anh em, ching da dwoc phan
thudng roi.

®:17.Con anh, khi &n chay, nén rira mat cho sach, chai dau cho thom,

6:18 48 khong ai thay 1a anh an chay ngoai trir Cha cta anh, Pang hién dién noi kin ddo. Va
Cha clia anh, Dang thiu suét nhirng gi kin ddo, s& tra cdng cho anh.

1.Ghi nhé: “Va Cha ctia anh, Pang thau suét nhirng gi kin ddo sé tra lai cho anh”(M16,4)

2. Suy niém: HO6m nay Gido HOi moi goi cac tin hiru an chay hdm minh, hy sinh cdu nguyén va
lam viéc bac ai. Ly do nao phai an chay? An chay dé nhé cac t6 phu ching ta d3 phai vat va
nhu thé nao noi Ai Cap, noi hoang mac... cling nhu trong su vat va gian lao d6 Chua d3 doai
thuong ho nhu thé ndo. Ngay nay, an chay |a ching ta chéng lai khuynh huéng huéng thu
ngay mot tang trong xa hoi chung ta, cling nhw dn chay dé cé thé cau nguyén gan bé véi Chua
hon, va dé c6 gi d6 lam viéc bac ai cho anh chi em thi€u thén hon minh. Nhw thé muc dich
cla an chay |a d€ cé thé gan bé vdi Chia cach mat thiét hon. Chua 1a Dang thau sudt tdm can
con ngudi, Ngai sé& ban cho ta hon nhiéu nhirng gi ma ching ta cé thé uwéc mong. Va ta nén
nh& rang khi ta khoe khoang hay tu phu 1a minh dao dirc... thi ltc dé ching ta d3 lac xa Thién
Chua vi noi Chua chi la khiém nhuong, 1a hién than vi yéu.

3. S6ng L&i Chaa: Song vui tuoi khi giup d& nguwoi khac

4. Cau nguyén: Lay Chua, ngay hém nay Gido héi khdi ddu Muaa Chay dé chiing con tiét ché
héu cé thé quén di bdn thdn minh ma cé thé dé dang dén vdi Chua. Xin cho con biét Idm moi
viéc ma Chua muén vdi tdm hoén vui twoi hén hd. Amen.
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